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A microbiota vaginal, na sua complexidade, exige, para
adequado equilibrio, variaveis cujas minimas alteragdes podem
ensejar manifestacoes patologicas, com ou sem a participagao
de agentes externos. O avango tecnologico que experimenta a
medicina nos ultimos tempos ndo tem sido suficiente para
elucidar completamente os mistérios de tdo complexo
ecossistema. Como resultado da modificagdo desta delicada or-
ganizagdo de microagentes vaginais, surge a vaginose bacteriana,
que pode ou ndo ter manifestagdes sintomatologicas . Tal de-
sordem consiste de uma alteracdo na distribuicdo e quantidade
das bacterias aerdbias e anaerobias !, mas com participagdo mais
importante dos agentes anaerobios, responsaveis pela excessiva
producdo de poliaminas que leva a um odor caracteristico.

Tém sido mais frequentemente associados a vaginoss
bacteriana, agentes como (fardnerella vaginalis,. Bacterdides ¢
AMobiluncus, entre outros. Muitos trabalhos tém demonstrado a
associagcdo da vaginose com trabalho de parto prematuro,
amniorrexe prematura, endometrite e corioamuionite .

Como citado acima, um dos grupos de agentes associa-
dos ao quadro ¢ o do género Mobiluncus. Tal conjunto de bacté-
rias ¢ constituido por bacilos curvos em forma de virgula, mo-
veis, com capacidade de adesividade as células, preferéncia por
pH alcalino. parede celular Gram variavel, anaerobios ou
microaerofilos (crescem bem em ambiente contendo aproxima-
damente 5% de 02) "3 cujas caracteristicas de morfologia
celular, reacoes bioquimicas e susceptibilidade ao metronidazol,
o dividem em duas espécies, M. mulieris e M. curlisii, e duas
subespécies, M. curtisii curtisii e M. curtisii holmesii. Para a
maioria dos autores a presenca de AMobiluncus sp nos quadros de
vaginose € muito frequente, variando sua incidéncia conforme o
exame utilizado para a pesquisa. Baseando-se na microscopia
tem-se encontrado indices de 90 % nas mulheres com vaginose.

20

Ja a prova do DNA o detecta em cerca de 83 % das oportunida-
des. A presencade M. curtisii tem sido mais assidua (44%) que
do M. mulieris (34%). sendo os demais casos, associagdes .
Segundo lson. ao contrario de Gardnerella vaginalis ¢
Bacteroides, Mobiluncus tem sido poucas vezes achado em va-
cinas normais °. Recentes pesquisas sobre o género em questdo
. utilizando variados metodos. tais como coaglutinagao, gel di-
fusdo e imunofluorescéncia indireta tém demonstrado apareci-
mento de cepas atipicas e heterogeneidade. principalmente no
grupo M. curtisii. ™.

O guadro clinico jamais podera ser suficiente para que se
diagnostique a vaginose bacteriana, principalmente na presenga
de \ohiluncus sp. Sua importancia nos casos de processos in-
flamatorios foi provada pela existéncia de toxina { relativamente
termolabil e inativada em pH extremos [9 e 3] ) ". Para sua
deteccdo tem-se a mdo desde exames simples ate os mais sofisti-
cados, com variaveis graus de sensibilidade. Entre os primei-
ros, estdo o exame a fresco. que o detecta como pequenos bacilos
de grande mobilidade que eventualmente param ao entrar em
contato com uma celula ou superficie da lamina . E temos
ainda. a bacterioscopia por Gram, cuja sensibilidade ¢ de 90 %
contra 77-83 % da culiurae 52-83 % da provado DINA . Entre
os tipos de exames mais sofisticados. ha a pesquisa de \/ohifun-
cus por Imunofluorescéncia que se mostrou mais sensivel que os
demais, nio entante de custo proibitivo para o nosso meto . Pouco
se tem estudado com relacdo ao Papanicolaou como método para
pesquisa de Mobiluncus sp. Mas, a presenca de células cobertas
pelos baciles formando, a semelhanga do exame direto e da
bacterioscopia. um complexo chamado por De Boer "' de “comma
cells™ e por nos de “célula porco espinho’ ou “célula cabeluda™
(03) pode ajudar no diagnostico da presenga da bacilo curve,
mormente usando-se a objetiva de imers3ao.

A “célula cabeluda™ ou “comma cell™ € oriunda do pro-
cesso de adesdo em que os bacilos cobrem as células sem que
lhes penetrem no citopasma. Tal processo e dividido em duas
fases conhecidas como, ““processo de aderéncia™, que & reversi-
vel, mediado por flagelos, fimbrias, e reagdes bioquimicas, € 0
“estado de aderéncia”, em que ocorre uma multiplicagdo de
microagentes na superficie celular .




Ha uma grande assiduidade da associacdo de AMobilun-
cits com Crandnerella vaginalis (60,5 %) o que pode muitas ve-
zes dificultar. no Papanicolaou, a sua identificagdo, havendo a
necessidade de outros exames, como bacterioscopia pelo Gram e
o exame direto. Tal parceria seria explicada pelo fato de um
organismo providenciar um ambiente favoravel ao outro °.

No que concerne a terapéutica da vaginose bacteriana, e
e forma especial. na presenga de \fobiluncus curtisii, as contro-
versias sao inumeras. De maneira geral, € o metronidazol 750
mg/dia/ 7-10 dias a droga de primeira escolha, porém como vi-
mos anteriormente, as cepas da espécia M. curtisii, demonstram
resisténcia a tal substancia. O metabélito do metronidazol [1(2-
hidroxethyl-metil-3-nitroimidazol ) embora tenha se mostrado
muito mais efetivo contra Gardierella vaginalis, que a substan-
cla Tmae . mostrou-se apenas levemente mais ativo contra
Vobiluncus spp ™ Assim, varios tem sido os estudos que tentam
apontar alternativas. No momento uma alternativa quem vem
sendo muito defendida, é a clindamicina, 300 mg, 2 vezes ao dia
7/ 10 dias ", Outras opgbes tem sido investigadas entre as quais,
ampicilina, amoxicilina, eritromicina. nitrofurantoina. entre ou-
tras. Tratamentos altemativos tambem tém sido empregados,
tais como 991 de lactato e iogurte comercial, defendidos por
Neri ™ como boa alternativa em casos de gravidez, inflamagdo
recorrente ou como tratamento profilatico em cirurgias .

A importancia do Afobiluncus sp como patogeno na
vagimose bacteriana ja ndo pode ser ignorada. Suas caracteristi-
cas indicam firmemente que tal agente merece por parte de to-
dos uma maior atengao, para que se evitem diagnosticos e tera-
péuticas equivocados. Muitas sdo ainda as controveérsias a se-
rem elucidadas, entre as quais um possivel papel da transmissao
sexual. Sua propria taxonomia nio esta totalmente definida, a
cada dia novas cepas com caracteristicas distintas tem sido apre-
santadas “''".
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