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TL-01 — AVALIACAO EPIDEMIOLOGICA DE MULHERES COM LESAO
PRECURSORA DE CANCER DE COLO DE UTERO DE ALTO GRAU (NEOPLASIA
INTRAEPITELIAL CERVICAL GRAUS II/I1I)

Giovana Novaes Viana' , Gustavo Neves Franga', Ana Gabriela Alvares Travassos!

!Universidade do Estado da Bahia

Apresentador: Giovana Novaes Viana

E-mail: gnovaesviana@gmail.com

Introdugio: O cancer de colo de utero ¢ a neoplasia mais comum do aparelho repro-
dutor feminino e pode ser evitado em virtude de suas longas condigdes pré-malignas,
programas de triagem, vacinag¢do, bem como tratamento efetivo das lesdes precursoras.
Objetivo: Descrever as caracteristicas clinicas e sociodemograficas de mulheres com
lesdo precursora de cancer de colo de ttero de alto grau (neoplasia intraepitelial cervical
graus II/IIT), acompanhadas em servigo de referéncia de infecg¢des sexualmente transmissi-
veis/virus da imunodeficiéncia humana, no periodo de 2014 até 2016, em Salvador, Bahia.
Métodos: Estudo de corte transversal cuja populagdo € composta de mulheres que realiza-
ram bidpsia de colo de Gitero no Centro Estadual Especializado em Diagnostico, Assisténcia
e Pesquisa entre 2014 ¢ 2016, em Salvador, Bahia. As mulheres cujos exames anatomopa-
tologicos concluiram pélipo cervical foram excluidas. Os dados de interesse foram coleta-
dos pela revisdo de prontuarios a partir da identificagdo das pacientes no livro de registro
da anatomia patologica. A analise foi conduzida por meio do software IBM SPSS 20.0. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade do Estado da Bahia.
Resultados: As mulheres com lesdo intraepitelial de alto grau sdo majoritariamente adultas
(67,4%), pretas ou pardas (86,5%) e solteiras (76,4%). Os principais resultados do estudo
demonstraram maior vulnerabilidade das mulheres infectadas pelo virus da imunodeficién-
cia humana as lesdes precursoras de alto grau (p<0,001). O historico de gestagdo também
constituiu fator de risco para a amostra estudada (p<0,001). Conclusfo: A compreensio do
perfil dessas mulheres possibilita o direcionamento dos esforgos as suas vulnerabilidades
individuais, sociais e programaticas, garantindo maior resolutividade das ag¢des e impacto
efetivo na morbimortalidade.

Palavras-chave: neoplasias do colo do tutero, satde da mulher, prevaléncia.
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TL-02 — ACESSO A ATENCAO AS HEPATITES VIRAIS NA REGIAO
SUL-MATO-GROSSENSE
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Lucieli Dias Pedreschi Chaves*
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Apresentador: Josu¢ Souza Gleriano

E-mail: josuegleriano@unemat.br

Introducio: Para garantir o acesso, ¢ imprescindivel uma rede de atengdo que
articule resposta as necessidades do usuario. Objetivo: Avaliar o acesso aos servigos
de satide de atengdo as hepatites virais. Métodos: Pesquisa avaliativa (Certificado de
Apresenta¢io de Apreciacdo Etica: 01481918.0.0000.5393) considerando a rede de
servigos de atengdo a satide do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude da
regido de saude sul-mato-grossense ¢ as entrevistas com responsaveis pela gestdo da
area de hepatites virais da Secretaria de Estado da Satde e profissionais responsaveis
dos servicos de referéncia da regido sul-mato-grossense. Para analise utilizou-se a
analise tematica. Resultados: A regido de saude é composta de 19 municipios. Possui
sete servigos, sendo um (14,2%) Centro de Testagem e Aconselhamento/Servigo de
Assisténcia Especializada, dois (28,5%) Servigos de Assisténcia Especializada e quatro
(57,3%) Centros de Testagem e Aconselhamento, estando um localizado na penitencia-
ria masculina. Apenas esses servigos ofertam teste rapido, e a atengdo ¢ centralizada
em um Servigo de Assisténcia Especializada, que ¢ a referéncia para coleta de exames,
carga viral e genotipagem, como tambémd o tratamento. Os outros dois Servigos de
Assisténcia Especializada manifestaram dificuldades de alocagdo de médico que assu-
misse esse agravo, por isso nao atendem a demanda de hepatites. Tentou-se descentra-
lizar a atengd@o, no entanto aspectos burocraticos e falta de incentivo da gestdo estadual
limitaram o processo de microrregionalizagdo da atengéo. Percebem-se barreiras geo-
graficas no acesso pela distancia de deslocamento do usuario até o servigo de referéncia,
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além da burocratizagdo do acesso ao tratamento, principalmente para a hepatite C. A
centralidade na dispensacao da medicag@o acontece na capital do estado, o que faz o
usudrio deslocar-se para solicitar ¢ assinar os termos de liberagdo. Conclusio: Os ser-
vigos de satide possuem caracteristicas distintas na regido de satde quanto a organiza-
¢do dos servigos para o acesso a eles. Existe um vazio de busca ativa de casos pela ndo
descentralizagdo de testagem nos outros municipios, além de aspectos que dificultam
0 acesso ao tratamento.
Palavras-chave: hepatite viral humana, servigos de saude, sistemas de saude.
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TL-03 — ESTUDO DE SOROPREVALENCIA DE COINFECCAO POR VIRUS DA
IMUN()DEFICIENCIA HUMANA-SIFILIS EM IDOSOS ATENDIDOS NO AMBULATORIO
DE IMUNOLOGIA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO GAFFREE E GUINLE
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Luiz Henrique de Castro Cunha', Luiz Claudio Pereira Ribeiro!

'Hospital Universitdrio Gaffrée e Guinle

Apresentador: Mariana Munhoz Rodrigues

E-mail: munhoz mariana@hotmail.com

Introdugio: Observa-se um aumento da incidéncia de coinfecgdo por virus da imuno-
deficiéncia humana-sifilis em pacientes idosos, emergindo como desafio para o Brasil no
sentido do estabelecimento de politicas publicas e estratégias que garantam o alcance das
medidas preventivas. Objetivo: Estimar a soroprevaléncia ¢ o risco de coinfecgao, correla-
cionar a idade e a contagem de linfocitos T CD4 com o risco de coinfecgdo, a importancia
dos testes utilizados no diagnostico, detalhando a sensibilidade e especificidade de cada um
e esclarecer a necessidade de se realizar testes treponémicos e néo treponémicos. Métodos:
Estudo retrospectivo de uma subcoorte de pacientes vivendo com HIV em acompanhamento
no ambulatério de imunologia do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle. Foram analisados
prontuérios médicos de 97 pacientes idosos vivendo com HIV. Os dados coletados foram
sexo, idade, estado civil, vulnerabilidade, escolaridade, contagem de linfocitos T CD4, teste
ndo treponémico e treponémico para sifilis. Resultados: Dos 97 prontuarios analisados, 47
eram de pacientes do sexo feminino (48,5%) e 50 do sexo masculino (51,5%), com idade
média de 7016,2 anos. Do total de pacientes, 70% ndo eram casados, 73% eram heteros-
sexuais, 68% apresentavam oito ou mais anos de estudo e 94% deles estavam em uso de
terapia antirretroviral. Do total de prontuarios examinados, 98% apresentavam o teste nao
treponémico ndo reator, enquanto 42,3% apresentavam reatividade para o teste treponémico.
Conclusio: Foi observado que quanto maior a idade maior o risco de coinfec¢do. Houve
diferenga estatisticamente significante entre homens ¢ mulheres quando comparados com
o teste treponémico: homens apresentaram um risco aproximadamente 3,5 vezes maior que
as mulheres. Foi verificado que cada ano adicional de vida a partir dos 60 anos aumenta em
10% o risco de apresentar teste treponémico reativo. Em relagdio a contagem de linfocitos
T CD4, a cada aumento de 100 linfocitos T CD4, foi notado um acréscimo de 20% no risco
de apresentar reatividade no teste treponémico.

Palavras-chave: HIV, sifilis, coinfecgéo, diagnosticos laboratoriais, idoso.
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TL-04 — SIFILIS MATERNA NO BRASIL
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Introducio: A sifilis ¢ uma doenca sistémica causada pela bactéria Treponema pal-
lidum, transmitida principalmente pelas vias sexual e vertical. E considerada um grave
problema de saude publica, principalmente nos altimos dez anos. A assisténcia pré-natal
pode proporcionar o rastreamento oportuno e o tratamento eficaz de sifilis em gestantes.
Objetivo: Apresentar a taxa de detecgo de sifilis em gestantes no Brasil. Métodos: Estudo
descritivo, retrospectivo e transversal sobre sifilis em gestantes no Brasil no periodo de
2010 a 2019, com analise de dados coletados do Sistema de Informag¢des em Saude do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde. Resultados: O numero de
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casos de sifilis em gestantes apresentou um aumento gradativo no periodo de 2010 a 2018,
demonstrando uma leve redugdo em 2019. A taxa de detec¢do de gestantes com sifilis
para cada 1.000 nascidos vivos foi de 3,5 em 2010 para 21,5 em 2018 ¢ 20,8 em 2019.
No periodo em estudo, foram notificados 332.951 casos de sifilis em gestantes, sendo a
maioria na faixa etaria de 20 a 29 anos (52,8%) e parda (48,5%). Em relagdo a fase cli-
nica, foi observada maior detec¢do de sifilis primaria em 2010 (37,6%), diminuindo para
25,1% em 2019, enquanto a fase latente aumentou de 14,8% em 2010 para 37,8% em
2019. O mesmo transcorreu com o trimestre gestacional do diagnostico, no qual o pri-
meiro trimestre era o menos frequente em 2010 (21,7%) e tornaou-se o mais frequente em
2019 (38,7%). Conclusio: A sifilis em gestantes apresentou um aumento de sua taxa de
detecgao no decorrer do periodo em estudo. A maior frequéncia do diagnostico de sifilis
nas fases latentes e no primeiro trimestre gestacional pode ser resultante de melhorias do
pré-natal, ratificando sua importancia na assisténcia materna.
Palavras-chave: sifilis, gestagdo, epidemiologia.
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TL-05 — CONHECIMENTO DE HOMENS EM SITUACAO DE RUA ACERCA DAS
FORMAS DE TRANSMISSAO DE INFEC(;éES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS/HIV
Vivien Cunha Alves de Freitas', Tyane Mayara Ferreira de Oliveira', Andrea Rodriguez Lannes Fernandes?,
Samila Gomes Ribeiro', Paula Renata Amorim Lessa Soares', Cicero Mendes Siqueira',
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Introducio: A dificuldade de acesso ao servigo de saide da populagéo de rua, asso-
ciada a falta de conhecimento, aumenta a vulnerabilidade aos diversos agravos, com des-
taque para as infecgdes sexualmente transmissiveis. Objetivo: Identificar o conhecimento
de homens em situag@o de rua acerca das formas de transmissao de infecgdo sexualmente
transmissivel/HIV. Métodos: Estudo transversal, com amostra de 15 homens, realizado
nos meses de novembro e dezembro de 2020 no Refeitério Social, equipamento de assis-
téncia social destinado ao acolhimento de pessoas em situagéo de rua, localizado na cidade
de Fortaleza, Ceara. Os critérios de inclusdo foram: ser maior de 18 anos, considerar-se
vivendo na rua e ser assistido pelo equipamento social. Nao participaram aqueles que
visivelmente estavam sob efeito de alguma substancia psicoativa. Todos os participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Utilizou-se um questionario
elaborado com perguntas sobre formas de transmisséo de infecgdes sexualmente trans-
missiveis/HIV. Para a analise estatistica, os componentes descritivos, por meio dos calcu-
los das frequéncias absolutas e relativas, foram elencados. Resultados: A média de idade
dos participantes foi de 48 anos. Em relagdo a situa¢do conjugal, 66,6% (n=10) nio pos-
suiam parceiros fixos. Quanto as perguntas sobre as formas de transmissdo de infecgdes
sexualmente transmissiveis/HIV, observou-se que a maioria (>60%) conhecia as diversas
formas de transmissdo, entretanto obteve-se o maior percentual de erros no item sobre
o risco de infecgdes sexualmente transmissiveis ao ser picado por inseto, mosquito ou
pernilongo, no qual sete participantes (46,6%) afirmaram nao saber e/ou concordar com
a afirmativa. Conclusdo: Apesar dos resultados satisfatorios, permanece a necessidade
de agdes inclusivas para esse publico, levando em consideracdo a vulnerabilidade que
os permeia em seus diferentes aspectos, sejam esses socioecondmicos, sejam culturais e
politicos, os quais favorecem suscetibilidade as infecgdes.

Palavras-chave: pessoas em situagdo de rua, populagdes vulneraveis, infecgdes por HIV.
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TL-06 — EMERGENCIA DE AISLAMIENTOS DE NEISSERIA GONORRHOEAE CON
ALTA Y BAJA RESISTENCIA A LA AZITROMICINA EN ARGENTINA
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Actualmente, la azitromicina (AZM) en combinacion con una cefalosporina de espectro
extendido (ceftriaxona o cefixima) se recomienda como terapia empirica de primera linea
para el tratamiento de la gonorrea. Sin embargo, la emergencia de aislamientos con baja
(CIM: 2-8 pug/mL) y alta (CIM: 8805,256 ng/mL) resistencia a AZM pone en riesgo la
efectividad de esta estrategia de tratamiento. El objetivo fue evaluar los fenotipos de resis-
tencia y caracteristicas epidemiologicas de aislamientos de N. gonorrhoeae con resistencia

aAZM entre 2015-2019. Se estudiaron 4.037 aislamientos de N. gonorrhoeae. La CIM de
los aislamientos se realizo de acuerdo al CLSI M07-A10. Datos epidemiologicos fueron
relevados de la ficha epidemiologica de derivacion al PROVSAG. Aislamientos con baja
resistencia a AZM (CIM: 2-8 ug/mL) se incrementaron del 0,1% (2015) al 4,2% (2019)
(p706,05). Ademas, aislamientos en 2018 (n=1) y 2019 (n=3) mostraron alta resistencia
aAZM (CIM: 8805,256 ng/mL). Los aislamientos circularon mayormente en las provin-
cias de Cordoba y Buenos Aires (CABA/provincia de Buenos Aires). En Cordoba el por-
centaje de resistencia a AZM se increment6 del 2,8% (2016) al 10,8% (2019). Mientras
que, en CABA se observo un incremento del 0,6% (2015) al 4,5% (2019) (p706,05). El
91,1% de los aislamientos correspondio a pacientes masculinos y el 8,9% femenino. Un
78,2% de los pacientes la edad fue <30 afios. En Argentina, a partir del 2015 se observa
un incremento de aislamientos con baja resistencia a AZM. Ademas, aislamientos con alta
resistencia son evidenciados después de 15 afios. Los aislamientos estuvieron circunscrip-
tos a una acotada region geografica. Sin embargo, en Cérdoba el porcentaje de resisten-
cia fue superior al 5% recomendado por la OMS para la utilizacion de un antimicrobiano
como terapia empirica. Los hallazgos obtenidos sostienen la necesidad de una vigilancia
continua de AZM, y la elaboracion de estrategias de salud publica para el control de la
diseminacion de estos aislamientos.
Descriptores: gonorrea, azitromicina, resistencia antimicrobiana.

https://doi.org/10.5327/DST-2177-8264-202133TL07

TL-07 - DiagNésTico DE HIV E INICIO DA TERAPIA ANTIRRETROVIRAL EM
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Introducio: O HIV é um importante agravo de satide e seu tratamento deve ser iniciado
logo apos o diagnostico, tendo em vista as altas taxas de morbimortalidade da doenga quando
ndo tratada adequadamente. O inicio oportuno da terapia antirretroviral ¢ um indicador
essencial no monitoramento do cuidado continuo de pessoas vivendo com HIV. Porto Alegre
(RS), cenario deste estudo, apresentou uma taxa de detecgao de aids de 58,5 casos/100 mil
habitantes em 2019, uma taxa 3,3 vezes maior que a taxa do Brasil. Objetivo: Avaliar o
tempo de inicio da terapia antirretroviral em pacientes vivendo com HIV inseridos na rede
de atengdo especializada no municipio de Porto Alegre. Métodos: Trata-se de um estudo de
coorte historica baseado nos registros presentes em Sistema de Informagao de Agravos de
Notificagdo, Sistema de Controle de Exames Laboratoriais, Sistema de Controle Logistico
de Medicamentos e Sistema de Informagdes sobre Mortalidade de todos os usuérios com
diagnostico de HIV que compareceram a um servico de assisténcia especializada no muni-
cipio no periodo de 2013 a 2019. Foi utilizada a estatistica descritiva para exploragdo dos
dados sociodemograficos ¢ o método de Kaplan-Meier para estimar a primeira dispensa-
¢do de terapia antirretroviral. Resultados: Foram acompanhados 194 usuarios do diagnos-
tico até 2019. A amostra foi composta majoritariamente de homens (69,6%), com média de
idade 35,5+10,4 anos. Entre os usuarios, verificou-se que a populagao negra correspondia a
37,8% e que 27,8% dos usuarios apresentava ensino médio completo. A mediana de tempo
para a primeira dispensagéo de terapia antirretroviral apds o diagnostico foi de dois meses
(intervalo de confianga de 95% 1,63-2,36), e 90,1% ndo haviam iniciado tratamento em 15
dias e 75,4% em 45 dias. Cerca de 20% dos pacientes ainda ndo havia iniciado tratamento
apos dez meses de diagnostico. Conclusio: A proporgdo de pessoas com a primeira dispen-
sagdo de terapia antirretroviral em 60 dias foi considerada baixa no estudo, evidenciando a
necessidade de intervengdes para ampliar a vinculag@o ao servigo de saude e o inicio opor-
tuno da terapia antirretroviral.

Palavras-chave: terapia antirretroviral, HIV, aids.
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TL-08 — ACESSO PARA TODOS A PROFILAXIA POS-EXPOSICAO A0 HIV EM
SAo Luis, MARANHAO

Alessandra Coelho Vivekananda Meireles', Wellyson da Cunha Aratjo Firmo',
Andressa Mayara Mendes Brandio'
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Apresentador: Alessandra Coelho Vivekananda Meireles
E-mail: alessandracvm30@gmail.com

Introdugdo: A profilaxia pos-exposigdo no Sistema Unico de Saude esta disponi-
vel para todos; cabe ao profissional acolher a pessoa exposta em local adequado, em
que seja garantido o direito a privacidade e auséncia de julgamentos morais, visando
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a ampliagdo do acesso, principalmente das pessoas mais vulneraveis a infecgdo, como
as populagdes-chave (gays e outros homens que fazem sexo com homens, travestis e
pessoas transexuais, trabalhadoras/trabalhadores do sexo, pessoas que usam alcool e
outras drogas e pessoas privadas de liberdade) e as populagdes prioritarias (indigenas,
jovens, populagdo negra e pessoas em situagdo de rua). Objetivo: Descrever o perfil de
usuarios que iniciaram a profilaxia pos-exposigdo ao HIV e avaliar o acesso das popu-
lagdes-chave recomendadas pelo Ministério da Saude. Métodos: Estudo transversal e
descritivo realizado em dois centros de testagem e aconselhamento em infecgdes sexual-
mente transmissiveis, referéncias para dispensagéo e segmento clinico da profilaxia pos-
-exposi¢do, em Sdo Luis, Maranhio, realizado com dados secundérios de 2016 a 2020
coletados com instrumento composto de 53 variaveis, analise dos dados realizada por
meio de software estatistico, considerando-se um nivel de significancia de 5% (p<0,05).
Resultados: Dos 733 usuarios, 76,10% homens, 56,89% adultos jovens, 37,24% par-
dos, 38,61% com ensino médio. Quanto a orientagdo sexual, 45,16% eram heteros-
sexuais e 32,3% homossexuais. Das populagdes vulneraveis presentes, houve menor
frequéncia das profissionais do sexo, com 0,82%, 8,46% usuarios de 4lcool e drogas,
0,95% travestis e 0,14% presidiarios, que fizeram o menor uso de profilaxia pos-expo-
si¢do. Conclusio: O uso da profilaxia pés-exposigdo nao foi homogéneo entre os gru-
pos vulneraveis, com baixa frequéncia de pessoas transgéneras e profissionais do sexo.
A profilaxia pos-exposi¢do, assim como outras estratégias de prevengdo, precisam ser
divulgadas na sociedade para garantir que todos possam utiliza-la. Cabe aos gestores e
profissionais tracar estratégias para que diminuam estigmas e preconceitos existentes e
quebrem as barreiras ao acesso aos servigos de saude.

Palavras-chave: profilaxia pos-exposigao, HIV, populagdes vulneraveis.
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TL-09 - INFECCIOSIDADE DA SiFILI‘S E DE OUTRAS INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS EM ATENDIMENTO A PROFILAXIA POS-EXPOSICAO SEXUAL EM
Sio Luis, MARANHAO

Alessandra Coelho Vivekananda Meireles', Wellyson da Cunha Aratjo Firmo',

Andressa Mayara Mendes Brando'
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Apresentador: Alessandra Coelho Vivekananda Meireles

E-mail: alessandracvm30@gmail.com

Introdugdo: A profilaxia pds-exposigdo busca a atengdo integral a pessoa exposta
ao risco das infecgdes sexualmente transmissiveis, do virus da imunodeficiéncia adqui-
rida e de hepatites virais no Sistema Unico de Saiide, sendo importante o controle desses
agravos, inclusive da sifilis, que apresenta crescente nimero de casos no pais. O proto-
colo recomenda investigagdo de sinais e sintomas de infec¢des sexualmente transmis-
siveis para pessoas com exposi¢do sexual de risco e avaliagdo de tratamento imediato.
Objetivo: Caracterizar usuarios dos servigos de satide que buscam a profilaxia pos-expo-
si¢do sexual e verificar prevaléncia e rastreamento da sifilis e de outras infec¢des sexual-
mente transmissiveis durante o atendimento. Métodos: Estudo transversal e descritivo
desenvolvido em dois centros de testagem e aconselhamento em infecgdes sexualmente
transmissiveis/aids, referéncias para dispensag¢do e segmento clinico da profilaxia pos-
-exposi¢do, em Sdo Luis, Maranhdo, realizado com dados secundarios de 2016 a 2020
coletados com instrumento composto de 53 varidveis, analise dos dados realizada por
meio de software estatistico, considerando-se um nivel de significancia de 5% (p<0,05).
Resultados: Analisados 630 prontuarios que realizaram profilaxia pds-exposi¢ao sexual,
69,84% eram adultos jovens, 58,73% homossexuais, 85,71% homens, 82,54% nao apre-
sentavam investigagdo em prontuario de sintomas clinicos para infec¢des sexualmente
transmissiveis, 14,29% ndo apresentavam sintomas e 3,17% relatavam sintomas de infec-
¢des sexualmente transmissiveis. Os resultados do teste rapido no momento da exposi¢ao
foram de 60 casos de sifilis e 4 de hepatite C. Nao realizaram coleta de material biologico
para Chlamydia trachomatis e/ou Neisseria gonorrhoeae. Conclusio: Em pessoas com
exposicdo sexual, a realizagdo de investigagdo laboratorial e de sintomas clinicos ¢ o pro-
cedimento recomendavel em razao do risco de desenvolvimento de resisténcia bacteriana
com o tratamento preemptivo. Considerando a alta taxa de ndo investigagdo de sintomas
e evidéncias de teste rapido reagentes para sifilis e hepatite C, tornam-se importantes a
atualizagdo e a sensibilizagdo dos profissionais para avaliagdo criteriosa em pessoas expos-
tas sexualmente e o investimento em politicas publicas municipais para investigagao de
Chlamydia trachomatis e/ou Neisseria gonorrhoeae.

Palavras-chave: profilaxia pos-exposi¢do, infecgdes sexualmente transmissiveis, epi-
demiologia analitica.
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TL-10 — GARDNERELLA VAGINALIS — AGENTE DE INFECAO EM HOMENS
SEXUALMENTE ATIVOS?
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Introdugio: Gardnerella vaginalis ¢ um microrganismo cocobacilar, Gram-variavel e
anaerdbio facultativo, cujo reservatorio principal ¢ o trato genital feminino, sendo o principal
agente de vaginose bacteriana na mulher. Ha evidéncia da sua transmissao sexual ao homem,
que podera ser portador ou desenvolver infe¢@o sintomatica, principalmente em doentes imu-
nocomprometidos ou com fatores de risco de doenga urogenital. Objetivo: Caracterizar a
infe¢do por Gardnerella vaginalis em homens sexualmente ativos. Métodos: Revisao dos
isolamentos de Gardnerella vaginalis em cultura microbioldgica num hospital terciario
portugués entre janeiro de 2001 e janeiro de 2021. Resultados: No periodo estudado, obti-
veram-se 514 isolamentos de Gardnerella vaginalis em pacientes com idade sexualmente
ativa, 2,9% em homens. A média de idades foi de 34,7 anos (minimo de 29 anos e maximo
de 53 anos). Os isolamentos foram realizados a partir de amostras de sémen (n=12), zara-
gatoa peniana (n=2) e zaragatoa retal (n=1). Dos isolados, 76,9% (n=10) foram obtidos em
contexto de estudo de infertilidade, havendo um caso de proctite e um caso de lesao ulcerada
do pénis em doentes com HIV. Foi ainda descrito um caso de prostatite. Conclusio: A detec-
¢ao de Gardnerella vaginalis no homem deve ser contextualizada clinicamente. Apesar de
a infegdo ser, muitas vezes, assintomatica, estdo descritos casos de infec¢@o do trato urina-
rio, balanite, prostatite cronica e infec¢des extragenitais. Atualmente néo se recomendam o
rastreio ¢ o tratamento dos parceiros, no entanto o homem portador assintomatico pode ser
responsavel pela recidiva da infecg¢do na parceira e pela perpetuagio da infecgdo no casal.
De acordo com os nossos resultados, é um agente que devera ser considerado no diagnos-
tico diferencial de doengas sexualmente transmissiveis, particularmente na uretrite ¢ balanite
ndo gonococicas. Alguns autores associam o estado de portador de Gardnerella vaginalis
com a diminui¢@o da qualidade do sémen, porém sdo necessarios mais estudos para que se
estabelega uma relagdo com quadros de infertilidade secundaria.
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TL-11 — ANSIEDADE E SINTOMAS PSIQUIATRICOS MENORES DURANTE A
PANDEMIA DE COVID-19: COMPARACAO ENTRE PESSOAS VIVENDO COM E
sem HIV Na popuLacio LGBTQIA+
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Apresentador: Thayane Dornelles

E-mail: thaydornelles@gmail.com

Introdugio: A populagdo LGBTQIA+, assim como pessoas vivendo com HIV, apresen-
tam altas prevaléncias de doengas relacionadas a saide mental. Com a pandemia de COVID-
19, a populagéo teve de adotar medidas de isolamento e restrigao social com o intuito de
conter a propagagao do virus. Entretanto, essas mudangas trouxeram impactos para a saude
mental da populagdo, principalmente para a populagdo LGBTQIA+ e pacientes vivendo
com HIV. Objetivo: Comparar os impactos da pandemia na saude mental de individuos
LGBTQIA+ vivendo com e sem HIV. Métodos: Estudo transversal realizado entre setembro
e outubro de 2020, de forma on-line, incluindo 655 participantes. Os dados foram coletados
por meio dos instrumentos Anxiety Disorder Screener (GAD-7) e Self Report Questionnaire
(SRQ-20). Considerou-se nivel de confianga de 95%. Resultados: A prevaléncia de HIV
foi de 9,1%, com média de idade de 36,618,98 ¢ 28,74+809 em pessoas vivendo com e sem
virus da imunodeficiéncia humana, respectivamente. No geral, individuos sem HIV apre-
sentaram maiores niveis de transtornos psiquiatricos menores (62,3%) e ansiedade grave
(57,0%) quando comparados aos individuos com HIV (42,6% e 40,7%, respectivamente)
(p<0,01). Os participantes sem HIV também relataram aumento de ansiedade (74,2%) e
tristeza (62,3%), irritabilidade quase todos os dias (22,3%), assim como ideagdo suicida
(15,3%). Conclusio: Os impactos negativos da pandemia de COVID-19 na saude men-
tal foram maiores em pessoas sem HIV, quando comparadas as pessoas vivendo com HIV,
podendo indicar que os tltimos apresentam mais recursos psicologicos para lidar com situa-
¢oes dificeis. Tendo em vista a sua maior proximidade com os servigos de satude, podem ter
adquirido habilidades para trabalhar com situagdes como a atual. Além disso, pessoas com
mais idade ja enfrentaram diversos acontecimentos em suas vidas e, consequentemente,
podem ser mais capazes de regular suas emogdes quando comparadas a pessoas mais jovens.

Palavras-chave: sexualidade, satide mental, HIV.
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