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e realizé del 24 al 26 de

setiembre pasado, una la-

bor interdisciplinaria de
nivel cientifico internacional. Las
enriquecedoras conferencias magis-
trales, fueron complementadas con
posters, comunicaciones libres y
simposio satélite.

Todo merece destacarse, des-
de la colorida inauguracién don-
de desfilaron caracteristicas de
los estados brasileros, hasta el
Concurso para Titulo de Quali-
ficacio em DST, para médicos
previamente inscriptos, UNICO
por ahora, en latinoamérica,
pasando por conceptos practicos
y de tltima avanzada. Este edito-
rial pretendera sumarizar algunos
de los principales temas del
Congreso.

BIOLOGIA MOLECULAR

Técnicas que permiten detectar
cantidades minimas de &cidos
nucleicos. Con la introduccion de
la Reaccion de Polimerizacién en
cadena (PCR) se amplifica in vitro,
a partir de una molécula de DNA e
cDNA, millones de copias de un
fragmento de esta, en modo de
disponerde cantidad suficiente para
su analisis. La PCR con control
externo permite desarrollos no
dependientes de una determinada
marca de reactivos, disminayéndose
costos. También se expusieron
métodos “branch” deamplificacion
de sefial (bDNA).
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ABORDAJE E SINDROMICO

Los algoritmos para ulceras
genitales y uretritis masculinas
pueden funcionar cuando no se
tienen recursos laboratoriales. No
es beneficioso el tratramiento
sindrébmico de las descargas
vaginales, aun en lugares de alta
prevalencia de Chlamydias y/o
£0Nococos.

GONOCOCIA

Existié consenso de menor
prevalencia-en la poblacién gene-
ral, en estos Gltimos cinco afos,
excepto en grupos core. No se debe
bajarla guardia, el cambio genémico
de un solo-aminoacido, puede ex-
pandir el espectro de cepas
productoras de betalactamases. En
diagnostico laboratorial, se traté
desde la observacion microscopica
del sedimento urinario hasta la
ligasa en cadena (ligase chain
reaction) y la auxotipificacion, esta
tltima adn no bien estandardizada.
El Gram mantiene su importancia,
especialmente en hombres.

CHLAMYDIA TRACHOMATIS

Etiolégicamente primera causa
de uretritis masculina, cervicites y
enfermedad inflamatoria pélvica
(EIP). Se destaco la importancia de
detectar infeccion asintomdtica del
tracto genital superior. Responsable
de infertilidad en ambos sexos.
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IMPATO DE LA TRICOMONIASIS

Merece destacarse el aumento
del hallazgo de Trichomonas en
hombres por cultivos y/o anti-
cuerpos monoclonales.

VAGINITIS Y CERVICITIS
BACTERIANAS

Se indicé la observacion en fres-
co por Campo Oscuro, Gram y cul-
tivos especificos para controlar la
infeccion por Mycoplasmas.
Gardnerella y flora anaerobia del
tipo Mobilluncus, que ademas de la
etiopatogenia en EIP, porducen in-
fecciones intramniéticas en el ciclo
gravido puerperal.

SIFILIS-SIFILIS CONGENITA

Sedestacé laimportanciadel Cam-
po Oscuro y la utilizaciéon de Rapida
Plasmdtica Reagina (RPR) para
agilizarel control serolégico prenatal.
Se dié especial atencién a la
recomendacion de la PANO a los
Ministros de Salud de las Américas
paraluchar contra laSifilis Congénita,
bajoellemade ULACETS: “Lospueblos
que no cuidan la vida que vendr,
corren el riesgo de perder su futuro”.

HERPES GENITAL

Se tratd laimportancia del poder
infectante asintomdtico por la

Este editorial
pretenderd sumarizar
algunos de los
principalestemas

del Congreso.

existencia HSV DNA, antes vy
después de lalesion, en un 50% de
los casos.

HPV, HEPATITIS

Especial interés en vacunas
antiviricas.

HIV/ETS

No existen dudas que las ETS
constituyen factores de riesgo en la
transmision homo y heterosexual del
HIV, aunque no disminuya la
incidenciadelas ETS, sucontrol reduce
el periodo de infectividad agregada.

COSTO DE SECUELAS POR ETS,
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL,
DISGNOSTICO DE
ASINTOMATICOS, TERAPEUTICA
ANTI RETROVIRAL, RIESGO
PROFESIONAL

Tuvieron destacada importancia
dentro del relatorio de actividades.
Las autoridades del Congreso
pusieron igual o mayor enfasis
en PREVENCIONY EDUCACION
que en clinica, diagnoéstico y
tratamiento. La escuela y las
acciones en salud sexual,

Planeamiento familiar, Programas
de prevencion, Notificacion de
parejas, AIDS y Mujer, Sexualidad,
Comportamiento humano e
importancia de la opinion de infec-
tados o drogadictos en
recuperacion.

Estos tépicos y otros mas se
consideraron fundamentales sise pre-
tende poner bajo control ETS/HIV.
Las conclusiones dieron un de-
nominador comin: debemos
comprender los valores y normas
de la Comunidad donde se preten-
de actuar, comenzando con e
destierrode ladiscriminacion entre
nosotros mismos.

Corresponderia mencionar
nombres de los Organizadores de
“DST in Rio 1996” pero existe in
posibilidad de algun olvido de los
que permitieron el eéxito del
Congreso, pero seria injusto no
agredecer y mencionar a quién
representd el esfuerzo de un equi-
pe que permitié entre los parti-
cipantes una CONTAGIONA
NECESIDAD de continuidad por
haberse obtenido respuestas a
muchas dudas. El poder de
convocatoria no se consigue so-
lo con dinero, hay algo mas que
permite una inter relacién entre
los Congresistas que sienten las
actividades como propias. Habre-
mos comenzado el cambio?
Gracias Profesor Dr. Mauro
Romero Leal Passos.
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