ARTIGO ARTICLE

CicaTRrIZES CORPORAIS EM MULHERES DETENTAS ViTIMAS DE
VioLENCIA FisicA E A VULNERABILIDADE AS DST-AIDS

Boby Scars IN ImprisONED WOMEN VicTivizep BY PHYSICAL VIOLENCE AND VULNERABILITY T0 STD-AIDS

Annecy T Giordani', Sénia MV Bueno®

RESUMO

Fundamentos: a mulher tem sofrido violéncia nos espagos privado e piblico, sendo que, em instituigdes prisionais, também vive maus tratos fisicos e
morais, extorsio, abuso e assédio sexual. Neste contexto, ela encontra-se exposta a riscos, inclusive, i infecgdio pelo HIV-aids e DST. Objetivos: investigar
sua percepgiio sobre a violéncia, detectando suas possiveis experiéncias, considerando suas cicatrizes fisicas provocadas por agressdes, COm ou sem o uso
de armas, propositando identificagiio de riscos is DST-aids. Métodos: desenvolvemos pesquisa-agiio, humanista e qualitativa, atendendo aos preceitos
éticos e o rigor cientifico. Utilizamos a técnica de gravaglio em fitas K-7, posterior transcrigio de suas falas e fotografias das cicatrizes. Identificamos sua
percepgiio e problemas relativos a violéncia e riscos as DST-aids, através de estudo exploratério, trabalhando posteriormente a intervengiio. Pesquisamos
5 detentas em duas cadeias piiblicas femininas do interior paulista. Resultados: todas ém cicatrizes corporais traumdticas, resultantes de violéncia fisica
por arma de fogo e/ou arma branca, totalizando 12 lesdes. A maioria é mie, solteira e do lar, idade de 18 a 34 anos e baixa escolaridade. As cicatrizes tém
de | ano a 11 anos e foram produzidas por golpes desferidos fora e dentro do cdrcere, por agressores conhecidos e desconhecidos, envolvendo ciimes e
brigas. A maioria negou significado as suas cicatrizes. Conclusio: as mulheres sentem-se profundamente desrespeitadas e violentadas dentro e fora da
prisiio, pelas indmeras privagdes e humilhagdes a que sio submetidas. Suas falas denotam trauma, inconformismo, rancor, revolta e, todas tém consciéncia
da vulnerabilidade as DST e HIV-aids, principalmente, devido a violéncia sexual.

Palavras-chave: mulher detenta, violéncia, DST-aids

ABSTRACT

Background: Women have been victimized by violence in both private and public spaces. In prisons, they also experience physical and moral
mistreatment, extortion, abuse and sexual harassment. In this setting, they are exposed to risks, including HIV-aids and STD infection. Objectives: To
investigate their perception of violence by detecting their possible experiences and taking into account their body scars caused by aggression with or
without arms aiming atidentifying risks of STD-aids. Methods: A humanistic and qualitative action-research was developed according to ethical precepts
and scientific rigor. The subjects’ accounts were recorded on casselte tapes and later transcribed. Photographs of their scars were taken. Their perception
and problems related to violence and risks of STD-aids were identified by means of an exploratory study conducted after the intervention. Nine prisoners
from two women’s public prisons in the interior of Sio Paulo State were studied. Results: All of them presented traumatic body scars resulting from
physical violence caused by firearms and/or cutting instruments, totaling 12 lesions. Most of them were single mothers aged 18 to 34 years old,
unemployed and had poor education. They had had the scars for | to 11 years which had been produced in and out of the prison by known and unknown
aggressors as a result of jealousy and fights. Conclusion: The women felt deeply disrespected and abused in and out of prison by numerous deprivations
and humiliations to which they had been submitted. Their accounts denoted trauma, unconformity, anger and revolt. All of them were aware of their
vulnerability to STD and HIV-aids, particularly due to sexual abuse.
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INTRODUCAO

Pode-se dizer que hd muito, a violéncia em geral estd
globalizada, pelo crescente nimero de vitimas e maiores re-
quintes de crueldade nos crimes. No entanto, mesmo sendo
assunto didrio bem cotado na midia nacional e internacional,
ainda, a violéncia mais mostrada, debatida e combatida, ¢é a
que circula no espago publico, vitimando milhares de cida-
ddos de todas as classes sociais, econdmicas e culturais, ao
dar-se maior énfase, a acontecimentos trigicos, cujas conse-
qgiiéncias nfilo se limitam a lesdes fisicas resultantes ou nio
em morte.
' Enfermeira Mestre, Doutoranda pela Escola de Enfermagem de Ribeirio
Preto-USP Dept” de Enfermagem Psiquidtrica e Ciéncias Humanas. Bolsis-
ta CAPES.
- Pedagoga. Livre Docente da Escola de Enfermagem de Ribeiriio Preto-USP.

Dept® de Enfermagem Psiquidtrica e Ciéncias Humanas. Consultora Exter-
na do Ministério da Saide -CN-DST-Aids.Orientadora,

Assim, a violéncia tem repercutido na sociedade, pelas
vias da imprensa televisiva e escrita, ao divulgar crimes pas-
sionais, chacinas, assaltos seguidos de morte, espancamen-
tos individuais e coletivos, homicidios de personalidades
piblicas que causam comogido social, manifestagdes e pro-
testos violentos em capitais e nos campos, motins e rebeli-
Oes de presos em penitencidrias, cadeias e instituigdes para
correi¢do de menores infratores superlotadas, segiiestros,
entre outros. Trata-se de situagdes cotidianas, as quais tém
requerido nio somente intervengdes repressivas da policia
civil como também da forga militar, aparelhos oficiais de de-
fesa e da seguranca piblica, que por sua vez, comportam
alguns elementos, os quais, com impune freqiiéncia, prati-
cam atos atrozes de violéncia contra cidaddos, tanto no inte-
rior de instituigdes que abrigam infratores, como nas vias
publicas, gerando sentimentos de indignagio, inseguranga,
descrédito e revolta na sociedade. -
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No entanto, a violéncia doméstica, circunscrita no es-
pago privado, onde o espancamento, estupro e o abuso se-
xual sdo comuns, e da qual, a mulher tem sido a principal
vitima, pouca atengio tem recebido da sociedade civil e de
érgdos governamentais, embora, muitas ONGs trabalhem em
prol da garantia dos direitos humanos em defesa da integri-
dade flswa e moral da mulher, principal vitima da violéncia de
género.

Referenciais teérico-priticos tém revelado que na mai-
oria das vezes, o contingente populacional feminino, enquan-
to vitima de violéncia em geral, tem sofrido influéncia do
abuso de poder de autoridades policiais e de homens em
casa, geralmente, seus parceiros, parentes ou pessoas proxi-
mas que comparulham 0 mesmo teto e com quem tem envol-
vimento afetivo.

Ainda que, por muitos motivos, a lei do siléncio preva-
lega dentre as vitimas que nem sempre denunciam i policia
seus agressores, tem-se contabilizado um aumento absurdo
do indice de queixas de mulheres vitimas da violéncia do-
méstica, nas Delegacias EsPecmlmadas ao Atendimento da
Mulher em todo o Brasil.

Sendo assim, achamos importante um olhar mais atenti-
vo 4 questdo do aumento da violéncia que vitimiza a mulher
em qualquer fase de sua vida, seja enquanto cidadi livre no
espaco piblico, seja vivendo em confinamento, a exemplo
dos casos de mulheres infratoras que cumprem pena ou
aguardam sentenga judicial em regime fechado de prisio e
que. mesmo sob a tutela do Estado, continuam vulneriveis a
viuléjrl!‘(l:zia sexual e conseqiiente contaminag¢io is DST-
aids.

Diversas pesquisas tém demonstrado que as seqiielas
provenientes das intimeras formas de violéncia contra a mu-
lher, ndo se resumem tdo somente nas cicatrizes corporais
resultantes de ferimentos provocados por arma de tono arma
branca, dgua fervente, coronhada, chutes e murros.  Na
verdade, estas lesdes fisicas cicatriciais, ndo tém o mesmo
doloroso peso das seqiielas psicoldgicas e morais herdadas
pelas vitimas, muitas vezes, por toda sua vida, se compara-
das as situagdes de sofrimento psiquico gerado pela humi-
lhagiio, constrangimento, sentimentos de medo e culpa, de-
sencadeadores de transtornos mmgaorlamenl‘m e traumas
psicolégicos de dificil superagio.

Em especial, no cotidiano do crime, a violéncia tem pe-
culiar continuidade, enquanto sustenticulo a uma vida mar-
ginalizada, iniciando-se geralmente na infincia, perpassan-
do a adolescéncia e mantendo-se na vida adulta da mulher
infratora até como garantia de poder e vida, quando entiio, a
detenciio e a prisio, separam-na de seu convivio social, sub-
traindo-lhe seus referenciais, aumentando o medo, a insegu-
ranga, a revolta e gerando conflrtos desencadeadores por
sua vez, de novas agressoes.

Considerando que, estas mulheres, tinham livre trinsi-
to na sociedade e nela, tornardo a viver livremente, foram e
provavelmente continuardo a ser alvos de mdltiplas agres-
soes fisicas, psiquicas e morais, tendo como ofensores, indi-
viduos conhecidos e, desconhecidos circulando em espacos
publicos e prwados Esta realidade, sem divida, contribui
para o aumento ou no minimo, para a manutenciio da vulne-
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rabilidade das mulheres infratoras, ao contagio pe]o HIV e
outros agentes infecto-contagiosos as DST e aids. " ' Tais
questdes nos sensibilizaram muito e, deste modo, propuse-
mo-nos a trabalhar os objetivos que se seguem.

OBJETIVOS

— aprofundar nossos conhecimentos em torno desta te-
madtica, valorizando os sentimentos das mulheres de-
tentas frente & violéncia sofrida, ao analisarmos suas
marcas corporais adquiridas a partir de agressoes fisi-
cas, em ambito privado, institucional e publico, onde
ha predominincia de agressores masculinos;

— detectar qual a percep¢io que as mulheres tém sobre
violéncia em geral e investigar as dimensdes reais das
violéncias doméstica e piblica, geradoras de seqiielas
fisicas nestes sujeitos comprometidos com a criminali-
dade, considerando também, suas falas a respeito, como
indicadores dos tipos de agressdes, situagdes motiva-
doras e perfil dos ofensores;

— orientar os sujeitos, quanto a vulnerabilidade e a pre-
vengdo as DST-aids e a gravidez ndo planejada, em de-
trimento da violéncia sexual fora ou no ambiente prisi-
onal, considerando os conhecimentos e habilidades que
jd possuem sobre a temitica.

METODOLOGIA

Trabalhamos nove (9) mulheres detentas com cicatri-
zes fisicas traumdticas, provenientes de agressdes, em duas
cadeias publicas femininas localizadas em cidades diferen-
tes do interior paulista, desenvolvendo uma pesquisa-agio
humanista e qualitativa e atendendo aos preceitos éticos e o
rigor cientifico. Utilizamos gravagio em fitas K-7, com poste-
rior transcri¢lio das falas, e, de fotografias das cicatrizes lo-
calizadas em diferentes regides nos corpos dos sujeitos, com
a devida autorizag¢@o por escrito dos mesmos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A maioria das detentas pesquisadas € solteira, catéli-
ca, com I8 a 34 anos de idade, ndo passou pela experiéncia
de aborto, tem apenas o ensino fundamental incompleto,
havendo apenas uma (1) analfabeta, e, permanecia a maior
parte do tempo em espago privado, ocupando-se de afazeres
domésticos. Todas sio mies com 3 filhos em média.

Este estudo sobre cicatrizes contou com a participagio
de sujeitos de duas cadeias femininas, as quais, no momento
da coleta de dados, detinham o total de 61 mulheres infrato-
ras, sendo que dentre estas, nove (9) constituiram nossa
amostra e dessas, cinco (5) apresentaram um total de doze
(12) cicatrizes traumiticas por .lQ{lG de agentes mecinicos a
serem: armas brancas e de fogo.” Quanto a localizacio de
suas cicatrizes fisicas, observamos que mais da metade (7)
situa-se em bragos e as demais nas costas (3), mio (1), nide-
ga (1), perna (1) e coluna (1). Muito provavelmente, o maior
nimero de cicatrizes nos bragos, possa estar relacionado a
gestos de autodefesa, ao erguer o brago para protegio do
rosto e aparo do golpe.
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Foto 1- Cicatriz tipo queldide proveniente de agressio fisica com arma branca (faca)
no brago direito. A vitima foi golpeada por individuo do sexo masculino ndo identi-
ficado pela mesma como seu conhecido ou desconhecido. Ferimento ocorreu durante
briga, na qual, esta mulher deten, interferiu em defesa de sua irmd (alvo intencional do
agressor).

Foto 2 — Mulher detenta com cicatrizes (circuladas) no brago ¢ punho esquerdos,
indicativas de postura de autodefesa da vitima. Todas, provem de perfuragdes provo-
cadas por projéteis de arma de fogo, disparada por inimigo do marido da vitima. A
seta aponta edema local na regido do punho, devido a projétil alojado (bala de revolver
38) a ser retirado cirurgicamente.

Nao considerando o tempo individual em que cada uma
das 12 cicatrizes corporais foi produzida nos sujeitos, mas,
sim, a idade do conjunto destas em cada vitima, duas (2)
mulheres afirmaram té-la(s) durante um periodo de 3 a 5 anos.
As demais detentas, dataram sua(s) cicatriz(es) de acordo
com os seguintes periodos: menos de 1 ano em uma (1) de-
tenta; de 1 a 3 anos em um (1) caso e até 9 a 11 anos em outro
sujeito. Em relacdo ao sexo biologico do agressor, observa-
mos terem sido dois homens e duas mulheres, autores por-
tanto, das lesdes fisicas cicatriciais em quatro (4) vitimas.
Entdo, em dois (2) casos, os ofensores foram duas colegas
de marginalidade; em um (1) caso, o agressor foi um homem
inimigo do marido da vitima; em um (1) caso, a detenta foi
ferida pelo préprio marido; e, em outro caso (1), a vitima refe-
riu-se ao agressor; apenas como uma “pessoa’”’, sem revelar
tratar-se de seu(ua) conhecido(a) ou desconhecido(a).

Foto 3 — Mulher detenta com cicatriz nas costas (hemi-térax posterior direito) prove-
niente de agresséo fisica com arma branca (faca de cozinha) pelo marido da vitima.
Ferimento produzido durante briga do casal em ambiente doméstico.

Assim, com excegao do agressor que nao foi identifica-
do, todos os demais, eram pessoas conhecidas das w’tin‘}as.
mesmo sem qualquer grau de parentesco consangiiineo.

No entanto, pesquisa contendo relatos de outras mu-
lheres detentas que foram vitimas de violéncia fisica, resul-
tante ou ndo em cicatrizes fisicas, apontou que os agresso-
res sdo na grande maioria, homens, conhecidos ou nao, civis
ou autoridades, nesse ultimo caso, freqiientemente sao poli-
ciais e carcereiros de institui¢bes onde mulheres vivem re-
clusas.”

Quatro (4) sujeitos responderam que suas cicatrizes
foram provenientes de ferimentos causados por facadas (arma
branca) ¢ uma (1) mulher, referiu-se ao uso de arma de fogo
(revolver) pelo agressor, inimigo de seu marido, que na ver-
dade, era o alvo principal do ofensor. Em dois (2) casos, as
resposta dos sujeitos, sugerem ferimentos acidentais, uma
vez, que uma das mulheres encontrava-se no momento da
agressdo, em companhia do marido. a quem o autor dos dis-
paros pretendia matar, e, outra, disse ter interferido em uma
briga na porta de sua casa, aparando golpe de faca desferido
por uma pessoa que pretendia acertar sua irma.

Foto 4 - Mulher detenta com cicatriz no pescogo (regifio cervical posterior), proveni-
ente de ferimento por projétil de arma de fogo (revolver calibre 38), disparada por
pessoa conhecida da vitima em via piiblica. Provavel tentativa de acerto de contas por
um traficante do sexo masculino.

Obs.: todas as fotos (1,2,3.4 e 5) sdo de autoria de Annecy Tojeiro Giordani.
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Foto 5 — Mulher detenta com cicatriz na coxa direita (tergo fintero-superior) proveni-
ente de agressdo fisica durante briga com colega (outra mulher) em uma boate. A
agressora utilizou-se de uma arma branca (faca).

Quanto as condi¢des em que as cicatrizes por violéncia
fisica foram produzidas, quatro (4) sujeitos afirmaram terem
sido devido a brigas em casa, na rua e em uma boate, portan-
to, situagdes ocorridas fora da cadeia em questdo e que su-
gerem que a maioria das vitimas, também atuou na ocasido,
como agente perpetrador de violéncia. Apenas em um (1)
caso, o sujeito referiu ter sido baleado em via piblica, porém,
no intelgor de um veiculo e sem qualquer possibilidade de
defesa.

Ao serem indagadas sobre se sua(s) cicatriz(es)
possuia(m) algum possivel significado dentro ou fora da
prisdo, quatro (4) mulheres detentas responderam negativa-
mente e somente uma (1) afirmou que sim, embora essa, te-
nha mencionado uma seqiiela delegada a lesdo fisica sofrida,
referindo-se a invalidez de um brago atingido por projétil de
arma de fogo.

Embora nesta pesquisa, a maioria dos sujeitos tenha
negado a existéncia de qualquer significado as suas cicatri-
zes, de modo geral, as lesdes cicatriciais encontradas em
mulheres detentas, sdo preferencialmente inscritas no rosto
e tém um significado, impedindo seu controle e manipulagéo,
configurando-se mais como marcas de subjugamento, feitas
com estiletes ou navalhas, provenientes de brigas motiva-
das por sentimento de vingancga entre mulheres dentro ou
mesmo fora de prisdes. Assim, uma cicatriz no rosto, subme-
te a mulher a humilhacdo, funcionando como um estigma di-
ante a sociedade, de modo visivel e incontroldvel.

E comum no entanto, além das cicatrizes trauméticas na
face, serem encontradas inimeras outras em diferentes partes
de seu corpo, provocadas por armas de fogo, armas brancas e
objetos como: pedago de ferro, pau, cinto, corda, pedra além
de coronhada, cassetete, chutes, murros, entre outros.

A maioria das detentas entrevistadas, é procedente de
cidades interioranas do Estado de Sdo Paulo, com no maximo
200.000 habitantes; nao foi transferida de outra instituicdo
penal a cadeia publica feminina onde ocorreram as entrevis-
tas e, foi detida devido ao trafico de entorpecentes (Art. 12
do Cédigo Penal Brasileiro), o que condiz com outras pes-
quisas a respeito de populagGes carcerdrias femininas, nas
quais sao mencionados os principais indices infracionais
cometidos por mulheres. Deste modo, no sistema penitenci-
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ario brasileiro, mais de 60% das detentas foram condenadas
por trifico de drogas. A proporgdo € significativamente mai-
or se comparada a dos homens, que representam 96% da
populagdo carcerdria brasileira, sendo que apenas 15% deles
foram condenados por envolvimento com téxicos. A maioria
das mulheres presas, € detida transportando drogas (mulas
ou laranjas) e poucas sdo as donas do préprio negécio. Na
verdade, trata-se de um fendmeno mundial, existindo em al-
guns paises como a Argentina, prisdes destlnadas inica e
exclusivamente para mulheres traficantes.’

Em relagdo aos parceiros sexuais das detentas pesquisa-
das, quatro (4) mulheres informaram terem tido relagdes sexuais
com dois homens antes de ser presa; uma (1) teve apenas um
companheiro; uma (1) informou que teve relagdes intimas com
trés companheiros; uma (1) relacionou-se com quatro parcei-
ros; uma (1) detenta afirmou ter se relacionado sexualmente
com seis homens e uma (1), referiu que até o momentonde sua
prisdo, envolveu-se sexualmente com varios parceiros.

Quanto ao local onde se encontra o tnico ou seu mais
recente parceiro, as informagdes das entrevistadas foram as
seguintes: cinco (5) deles se encontravam em liberdade na
prépria residéncia ou em casas de parentes, trés (3), estavam
presos e um (1), sua parceira ndo soube informar o paradeiro.
Entre os mencionados como se encontrando presos, dois (2)
foram por narcotrifico e um (1) por homicidio.

E comum a cumplicidade da mulher com seu parceiro na
vida do crime, especialmente, no trifico de drogas. Estes,
costumam fugir quando a policia estdi em seu encalgo ou
colocam propositalmente, a parceira em situagdes de risco
(isca) de exposi¢do, sendo presas pela policia, o que caracte-
riza assim, o flagrante do crime. Tal situagdo, torna comum a
prisdo e condenagio somente da mulher e as vezes dzglzcasal
por trifico de drogas, crime considerado hediondo. =~ Ain-
da, ao serem indagadas sobre a profissdo/ocupagio de seus
parceiros, constatamos que, os cinco apontados como em
liberdade, encontravam-se trabalhando, sendo que, dois (2)
deles, no ramo da construgdo civil; um (1), na prostitui¢do
feminina como gigol6; um (1), como auténomo e um (1), como
miisico. Dentre os que foram citados como estando presos,
um (1) parceiro era mecdnico de automéveis; um (1), traba-
lhador rural no corte de cana de agiicar e outro se encontrava
desempregado. De modo geral, nenhum dos parceiros tinha
uma qualificag¢do profissional ou formacdo técnica especi-
alizada.

CONCLUSAO

Depreendemos que, a violéncia tem sido identificada
como um dos maiores problemas que as mulheres vém so-
frendo nos momentos de pés-modernidade. O contingente
feminino tem estado vulnerdvel a diferentes agressdes que
caracterizam principalmente a violéncia fisica dentro e fora
do ambiente doméstico, independente de sua faixa etdria,
social, econdmica e cultural. A mulher marginal em detencio
tem sofrido, revidado e provocado violéncias caracterizadas
por maus tratos, humilhacGes, extorsdes, abuso e assédio
sexual envolvendo ora funciondrios, ora as préprias colegas
de prisdo e marginalidade, resultando por vezes, em agres-
sdes fisicas causadoras de cicatrizes fisicas. Seus freqiien-
tes desentendimentos, ocorrem por variadas razdes, porém,
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as mais comuns envolvem disputas amorosas, intrigas ou
cobrangas de objetos de uso pessoal na cadeia, espago fisi-
co nas celas e disputa pelo poder e lideranga.

Embora os resultados obtidos, nio indiguem nenhum
caso especifico de vitimizagdo por violéncia sexual, a violén-
cia em geral contra a mulher, mais especificamente a sexual,
implica em maior vulnerabilidade as DST e aids, ameacado-a
nesta guerra contra a epidemia da aids, cujo perfil, tem se
mostrado predominantemente feminino em nosso pafs. ~

As marcas identificadas em diferentes partes dos cor-
pos dos sujeitos. denunciam a existéncia ndo sé de traumas
fisicos, mas, de profundas seqiielas psiquicas, denotadas
em suas expressoes e falas, traduzidas sobretudo, por seus
sentimentos de revolta e humilhagdo, decorrentes das agres-
sOes sofridas em diferentes situagbes e fases de sua vida.

Portanto, seu cotidiano na marginalidade e no crime,
mostra que mulheres tém sua existéncia marcada por episé-
dios constantes de violéncia, estando efetivamente vulneri-
veis as DST-aids. Trata-se de estarem inseridas num contex-
to marginal, dominado pelo poder da autoridade masculina
nos ambientes privado e piblico. As intervengdes, favore-
ceram sua orientagio, possibilitando-lhes andlise e reflexio
para lidarem com este problema em seu cmidinqg existencial,
sobretudo, visando a prevengdo is DST-aids.”
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