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Resumo

Este estudo trabalhou uma pesquisa ~ agfio, objetivando verificar quais as dificuldades que os professores docentes do ensino fundamental tem para trabalhar
questdes de sexualidade, DST/Aids, visando desenvolver agio educativa com eles sobre estas temdticas. Para o levantamento de dados, usamos a
observigdo e a entrevista individual norteados por um questiondrio aberto. Depois da andlise dos dados trabalhamos com eles, agdes educativas preventivas
sobre o assunto utilizando uma metodologia participativa e dialogada, possibilitando andlise critica e reflexiva da realidade, de acordo com referenciais
preconizados pela Organizagdo Mundial de Saiide e por Paulo Freire, no que tange i otimizagdo da vida, visdo totalizadora do ser humano e resgate da
cidadania. Para tanto, pesquisamos professores de uma Escola Municipal do interior do Estado de Sio Paulo — Brasil, maioria mulher, solteira, entre 26
a 39 anos de idade. Organizamos os dados em quadros e o contetido foi analisado por categorizagio, qualitativamente, possibilitando melhor compreensio
e interpretagio das falas expressas pelos sujeitos pesquisados. Disto depreendemos que os professores pesquisados revelaram conhecimento relativo sobre
sexualidade, DST/Aids, demonstrando preocupagiio com o quadro atual da saiide piiblica sobre estas questdes advertindo sobre a importincia da integragio
de esforgos dos segmentos sociais, Estado, Saide e Educagiio na cumplicidade do desenvolvimento das ages educativas preventivas nesta drea.
Concluimos que os sujeitos tém nogdo bésica e real sobre os problemas decorrentes das DST/Aids, dendo ser complexo lidar com isto. Todavia,
hi um consenso  da necessidade de serem melhor preparados para lidarem com estas questdes. Demandam treinamento para serem lambém agentes
multiplicadores.
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ABSTRACT

This is a research-action aiming to check the troubles faced by teachers at elementary schools when dealing with STD/Aids and drugs. Its goal is to develop
a teaching program about those subjects. To obtain the data we used observational techniques and individual interviews conducted by an open quiz. After
analyzing the data we worked on them in order to develop teaching actions on the theme by applying a participative and dialogued methodology taking
the chance for a critical and reflexive analysis over the reality according to references from WHO (World Health Organization) and Paulo Freire concerning
to becoming life better and better, seeing the human being as a whole and drawing back citizenship. This we worked with teachers in Sdo Paulo inland
- Brazil, most of them women, single, between 26 and 39 years old. We disposed the data in tables and contents were analyzed by categories, qualitatively,
giving chance to a better understanding and interpretation of the speeches. We learned that those teachers had some previous information about STD/Aids
and drugs, showing us reason to be worried with the public individual and collective health situation, leading to warnings on the importance and need of
integrating efforts from all sections of our society - State, Health, Education - by getting together on educational activities for prevention on it. We carne
to the conclusion that people have basic but actual ideas about the troubles concerning to STD/Aids and drugs. Although not easy, it’s understood to be
necessary to prepare better those involved by training them and making them to pass that learning away as multiplying agents.
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INTRODUCAO

Com as mudangas que andam ocorrendo em nossa sociedade,
vivenciamos atualmente momentos de crise de valores éticos, morais,
politicos e econdmicos.

Acredita-se que esta mudanga, na estrutura familiar, afrouxou os
lagos de unido entre seus membros e consequentemente, a transmissio de
conhecimentos e costumes, ficou enfraquecida. (Vitiello 1995, p.15-16).!

Em meio a estas mudangas e crises devalores, destacamos tam-
bém com grande relevéncia aquelas ocorridas no contexto da sexualida-
de, principalmente dos jovens. Nos deparamos frequentemente, com

! MIYEnfermeira Docente - *Enfermeira Mestranda da Escola de Enfermagem de Ribeirio
Preto — USP. Departamento de Enfermagem Psiquidtrica.
Prof* Dr* da EERP-USP (Consultora do Ministério da Saide (CN DST/Aids).

criangas e adolescentes que de certa forma se dizem “traumatizados”™
por terem se iniciado tdo cedo na pratica sexual, sem informag#o sufici-
ente para evitar as Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST), uma
gravidez indesejada ou ndo planejada ou até mesmo o uso de drogas,
sem contar no risco da contaminag@o com o HIV, que com a pratica
sexual liberada e uso de drogas, aumentam consideravelmente.

A Aids hoje € a mais recente adi¢fo ao grupo das DST, que devido
ao seu alto indice de mortalidade e ao seu rdpido poder de disseminagio,
tornou-se mundialmente a mais evidenciada nos dltimos anos.

Segundo Brasil (1999a),? nos ultimos anos o Bresil vivenciou
uma consideravel mudanga no perfil epidemiologico da Aids. De acordo
com as estimativas do Ministério da Saide, existem h(:je no Brasil,
aproximadamente 540 mil pessoas infectadas pelo HI Y, sendo que
179.541 jé sdo doentes de Aids (BRASIL M.S. 1999 b).-
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Para tanto a prevengio e o controle, bem como uma educagio
clara, objetiva e participativa, sio os indicadores mais eficientes para se
evitar a Aids.

Ao participamos, junto com professores, diretores e profissio-
nais da satide de um encontro realizado pela Secretaria de Estado da
Saide, em parceria com a Secretaria da Educago, sobre assuntos rela-
cionados a sexualidade como: reprodugiio humana, prevengio de DST/
Aids e drogas, em comemoragio ao Dia Mundial da Aids, percebemos
a inseguranga de muitas pessoas, até mesmo, profissionais da saidde,
particularmente os pais e professores ao tratarem da sexualidade.

Para Novais (1996,p99-118),* a igreja influenciou muito para
este tipo de conduta. Compreendia o sexo como ato sujo, feio ¢ pecami-
noso e que deveria ser usado somente para a reprodugdo da espécie. As
criangas por ndo terem os 6rgdo sexuais desenvolvidos e néo praticarem
atividades sexuais, viviam em estado de pureza, sem qualquer culpa.
Por isso, preservavam essa inocéncia, através da manutengio da igno-
rancia em relagdo a sexualidade. Dessa forma, as criangas e adolescentes
eram mantidos desinformados e a educagiio era repressora para afastar
acuriosidade do conhecimento sobre sexo.

Sacadura (1996),° evidencia que em pleno século XXI, o sexo
continua sendo tratado, por muitas pessoas como tabu e como segredo,
por inimeras pessoas, Esse estere6tipo tem suas raizes na forma como
a sexualidade era e as vezes, continua sendo tratada hd séculos.

Repensando estas questdes e procurando articuld-las com a edu-
cagdo, entendemos que este processo educativo € muito complexo. Edu-
car, significa formar alguém, proporcionando condigdes para que esse
cresga, nao se tornando cépia do educador, mas tornar-se uma pessoa
consciente e responsavel pelos seus atos. Esta educagio, deve ser inten-
sa e continua. Sendo assim, a “educagdo sexual sistemdtica, s6 pode ser
feita por familiares e/ou professores, pois apenas a familia e a escola,
como instituigdes sociais (...), conseguem atuar de maneira continua e
duradoura” (Vitiello, 1995, p.15).!

Se por um lado temos professores e familiares com certa dificul-
dades para trabalhar a sexualidade, por outro temos a pessoa a ser
educada ou principalmente a crianga e o adolescente.

Por maior abertura que se tem dado hoje na sociedade para abor-
dar estas questdes, ainda encontramos valores morais que restringem
bastante a vida sexual da crianga e do adolescente. Basta lembrar das
crengas sobre a masturbagéo, entendida como algo que “produz fraque-
za e problemas mentais”, a da homossexualidade, vista como “doenca
grave”. Por outro lado, essa mesma sociedade, estimula cada vez mais a
liberagdio sexual, evidenciando-a através da midia, por vezes, utilizando-
a como objeto de consumo.

Todavia, € necessdrio destacar que varios progressos vém aconte-
cendo na atualidade. O conceito de virgindade e algumas idéias machistas
estio caindo em desuso. A iniciagdo sexual do menino com prostitutas
€ menos freqiiente. E a educagiio sexual é cada vez mais debatida.

Dessa forma, faz-se necessério maior compreensio do individuo
nas diferentes fases da vida, sobretudo na infincia e na adolescéncia;
seu mundo interno, suas relagdes com os outros e suas necessidades em
nivel pessoal, particularmente sexual.

Barcelos et al. (1996)° defende a idéia de que a educagiio sexual,
deva ter como objetivo, (in) formar criangas e jovens adolescentes para
a prética de uma sexualidade sauddvel.

Assim, o educador sexual, deve ser uma pessoa que tenha conscién-
cia e seguranga para lidar com as ang(istias, as confusdes, os medos e 0s
conflitos sexuais, gerados por pressdes sociais e familiares.

Para Maia ( 1993),” quando a educagio sexual € voltada para
uma visio holistica da situago, esta facilita a crianga e ao jovem, o
entendimento das razdes de seu comportamento, vendo-0 como um
todo.

Assim, o presente trabalho, justifica-se pela necessidade de in-
vestigar e treinar professores para lidarem adequadamente com estas
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temdticas na grade curricular escolar visando aprofundamento destes
conhecimentos sobre a sexualidade de jovens e criangas, contribuindo
para a educagiio sexual das novas geragdes, pelas institui¢des educacio-
nais (familia e escola). Justifica-se também pela necessidade de pre-
vengio de DST/Aids, de desmistificagio do assunto sexualidade, pelo
professor e aluno. Visa ainda, a compreender quais as maneiras pelos
quais as criangas e os jovens gostariam de falar sobre sexualidade,
buscando encontrar uma linguagem facilitadora para didlogos entre
adultos e jovens.

A possibilidade resultante do estudo, poderd vir a contribuir para
arealizag@o de novos estudos no mesmo campo utilizado, favorecendo
a interagdo entre pais e filhos, alunos e professores,

Esta investigagio é de suma importéncia, pois que justifica a
necessidade do preparo do professor enfermeiro ao lidar estas questdes
com a crianga, o adolescente e o adulto, seja na promogio da saide, na
prevencdo contra as DST/Aids e Drogas ou na recuperagfio ou assistén-
cia ao individuo.

OBJETIVO

- Verificar qual € a idéia que os professores do Ensino Fundamen-
tal tem sobre DST e Drogas no pais, resgatando suas opinides sobre a
Aids nos tempos de hoje

METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido através de uma pesquisa — agfo,
por se identificar melhor com as caracteristicas deste tipo de investiga-
¢io. Esta modalidade nos permitiu levantar questionamentos conjun-
tos, entre pesquisados x pesquisando, sobre a temdtica pesquisada,
posteriormente, utilizando dados na elaboragéo do planejamento, exe-
cutando, avaliando e intervindo nas agdes, em programas educativos
para tratar das questdes problemas levantadas.

Entdo, fizemos uso da observagéo (para explorar melhor 0 am-
biente e os sujeitos trabalhados) e da entrevista individual, sistemati-
zada, utilizando um questiondrio com questdes norteadoras (para le-
vantamento dos quesitos sobre a temadtica central). Por outro lado,
para o desenvolvimento das agdes, e foi atribuido o uso de uma
metodologia participativa, dialogal, propiciando no processo de ensi-
no e aprendizagem, uma anilise critica e reflexiva da realidade encon-
trada, visando a sua transformagio. Para tanto, trabalhou-se efetiva-
mente, conhecimentos e habilidades, proporcionando subsidios para
a garantia da mudanga de comportamento. (Bueno, 1997 -8).%

Esta pesquisa — agdio retrata uma abordagem humanista, resga-
tando a otimizagdo da vida, a viso totalizadora do ser humano e o
exercicio da cidadania. A sua anlise se fez por categorizagio em qua-
dros, dando um cunho qualitativo aos resultados levantados. O aspec-
to metodolégico, fundamenta-se em referéncias baseados em Paulo
Freire. (Bueno, 1997 — 8).8

Sendo assim, trabalhamos com 10 professores do Ensino Funda-
mental de Escola municipal de uma cidade do interior do Estado de Séo
Paulo, segundo tais procedimentos:

Solicitag@o de permissao a Instituigdo Escolar investigada
para realizagiio de pesquisa seguida de autorizagio, convite aos
professores pesquisados para verificagiio de interesse & partici-
pagdo da pesquisa, aplicagiio da entrevista individual, com tempo
determinado para devolugio dos instrumentos; levantamento das
matrizes e elaboragiio dos quadros; analise e conclusio dos dados,
atendendo os objetivos propostos., culminando com a divulgagio
cientifica.

Foi aplicado os termos de consentimento para liberagao da
pesquisa (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido)
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QUADRO 1
Identificagdo dos professores pesquisados

Sexo Faixa etdria Estado civil Religido Escolaridade
(idade)
Sujeito* M F  26-30 31-35 * 36 S C V O*=* C E P Q¥+ S E M D=
1- X X X X X
2- X X X X X
3- X X X X X
4- X X X X X
5- X X X X X
6- X X X X X
7- X X X X X
8- X X X X X
9- X X X X X
10- X X X X X

* Professores do Ensino Fundamental ** Outros = Desquitado - Amasiado — Divorciado ***Qutros = Ateu ****Escolaridade = S

Superior) E ( Especializagio) M (Mestrado) D ( Doutorado)

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apresentamos aqui, os resultados seguidos das suas respectivas
discussdes. Inicialmente, langaremos os dados de identificaggio dos pro-
fessores pesquisados, procurando mostrar as suas caracteristicas pesso-
ais e profissionais. A seguir, estaremos trabalhando os demais achados da
presente investigagio, referente 2 DST/ Aids e drogas, procurando anali-
sar e interpretar estes resultados, através da categorizagdes trabalhadas.

Conforme demonstra o quadro 1, a caracteristica predominante
dos professores pesquisados se dé da seguinte forma: a maioria € do
sexo feminino, faixa etéria entre 26 a 39 anos, sobrepondo um maior
ndmero abaixo de 31 anos de idade. Mais da metade € solteira e catélica.
Todos sio professores da Escola municipal pesquisada, com ensino
fundamental, todos com nivel superior.

QUADRO 2
Respostas dos Professores pesquisados sobre a questdo 1:
O que vocé pensa sobre as DST?

Sujeitos

Pesquisados Respostas: Penso sobre DST que

1- “parecem ser doengas simples, mas quando nio tratadas no
infcio, podem evoluir para complicagdes cronicas, abortos.,
cegueira de rn e até a morte.”

2- “elas existem. estdio af. e ¢é preciso educar e conscientizar para
sua prevengio.” :

3- “uma realidade para todos nés, independente de cor, raga,
religido e classe social.”

4- “devem ser conhecidas, prevenidas e encaradas com seriedade tan-
to pela populagiio em geral, quanto pelos profissionais de satide.”

5- “sdo um problema de satide piblica que merece maior atengio
de toda a sociedade.”

6- * siio doengas estdveis e que poderiam diminuir a incidéncia, se
houvesse mais orientagdes efetivas 4 populagio.”

7- “com a liberdade sexual perdeu-se o controle das d.s.t.”

8- “é a materializagdio sécio-cultural de uma sociedade que ndo
teve a oportunidade de uma educagiio sexual, ou até mesmo, de
orientagdes bésicas de profilaxia.”

9- “ sua ocorréncia estd envolta em preconceitos, da mesma for-
ma como acontece com a sexualidade, de forma mais ampla.”

10- “e um sério problema para o pafs. e pouco se estd fazendo para

reverter este quadro.”

Os docentes pesquisados, possuem conhecimento bésico ade-
quado sobre o significado e a relevéncia deste assunto, bem como,
destacam a importincia da prevengio destas doengas, em razdo dos
problemas que elas poderdo ocasionar. Fazem alerta sobre esta proble-
miética, ressaltando a necessidade de se dar uma maior atengio i popu-
lagdo, mostrando a importincia da utilizagéo dos servigos de Saide
Piblica para atendimento dessas dificuldades, em relagéo as DST.

QUADRO 3
Respostas dos Professores pesquisados sobre a questdo 2:
Vocé tem idéia de como anda as DST no pais?

Sujeitos

Pesquisados Respostas: Penso que as DST no pais

1- “tem aumentado ainda muito e até mesmo tem ocorrido Gbi-
tos em conseqiiéncia das mesmas.”

2- “vem sendo alarmante a incidéncia, embora as pessoas digam
que sabem evitar, ndio a fazem, talvez por ndo acreditar.”

3- “ tém contaminado muitas pessoas ‘diferenciadas’, pessoas
que, até pouco tempo ndo eram vulnerdveis a estes riscos...”".
tenho idéia e trabalho com elas no meu trabalho.”

4- “continuam acontecendo.”

5- “tem fugido do controle das autoridades de saide.” “tenho
alguns dados que me permitem concluir esta situagdo.”

6- “em termos de nimeros estatisticos, ndo tenho idéia.”

7- “com essa liberdade de hoje, as doengas avangam, alcangando
niimeros elevados.”

8- “apesar de niio se constituirem em doengas de notificagio
compulséria, estd em expansio.”

9- “estiio presentes, algumas inclusive com aumento da incidéncia.”

10- “andam crescendo assustadoramente.”

Os professores pesquisados revelam ter conhecimento da realidade,
sobre a problemdtica das DST, enfocando a situagdo atual como sendo de
extrema severidade, comprometendo a satde da populagio, ameagando
consideravelmente, os jovens em geral. Todavia, nés entendemos que hé
necessidade emergencial de se trabalhar estas questdes por se tratar de uma
4rea carente, suscitando atengdo especial para a prevengio e o controle
destas doengas, de forma geral. E o problema se torna maior, ao incluirmos
neste quadro, as questdes que se atrelam a Aids, enquanto u na doenga que
passa advir do contato sobretudo sexual, ameagando a p:ssoa tanto no
ambito individual quanto coletivo, além de seu aspecto de :ncurabilidade,
que se faz presente ainda, nos tempos atuais.

DST - J bras Doengas Sex Transm 13(6): 25-30, 2001



28

MIYASAKI et al

QUADRO 4
Respostas dos Professores pesquisados sobre a questio 3:
Como vocé vé a Aids, atualmente?

Sujeitos

Pesquisados  Respostas: Atualmente, vejo a Aids assim

1- “com um futuro sombrio,”

2- “crescente. precisa ser encarada.”

3- “continua crescendo, chegando cada vez mais perto de um de nés.”
4- “doenga que pode ser evitada e encarada, coletivamente, para

melhorar as condigdes de vida do individuo e doente e dificul-
tar a contaminagdo.”

5- “doenga muito preocupante que, foi incorporando no cotidi-
ano das pessoas, porém nem todos tém se preocupado em
evitd-las.”

6- “para mim, é uma moléstia provocada pela falta de credibilidade
na prépria doenga, na discriminagdo e preconceito com o
doente de Aids.”

7- “uma preocupagio de saiide piiblica que avanga determinando
outros grupos de maior risco e um desafio para a ciéncia,”™
8- “uma pandemia em expansdo em todos os paises, com maior

incidéncia nos pafses subdesenvolvidos ou em desenvolvimen-
to pela pouca presenga ou auséncia do estado, de educagdo e de

satide.”
9- “as proje¢Oes numéricas sdo preocupantes, apesar das desco-
bertas terapéuticas e avangos, em termo de imunologia.”
10- “uma doenga sem perspectiva de um controle, isto devido a

falta de agcbes conscientizadoras”.

Observamos nas respostas dos professores pesquisados, que
esses estdo preocupados com o futuro da Aids, e entendem que para
reverter este quadro, hd necessidade de um envolvimento maior dos
segmentos sociais, principalmente do Estado, da Educagfio e da Satide.

QUADRO 5
Respostas dos Professores pesquisados sobre a questiio 4:
De onde ela se originou?

Sujeitos

Pesquisados Respostas: E possivel que ela tenha se originado:

1- “na Africa, através dos macacos verdes.”

2- “tenho didvidas."”

3- “existem vdrias hipéteses, porém nada provado.”

4- “ndo sei ao certo, ja li sobre algumas histérias mas ndo sei
responder.”

5- “pelo que sei existe controvérsias a este respeito.”

6- “a origem para mim é um pouco duvidosa, uma das versdes é
que veio dos macacos encontrados num pais africano.”

7- “dificil afirmar.”

8- “segundo informagdes do ms-ses, originou-se no continente
africano, através do macaco verde.”

9- “uma das hipéteses definidas na literatura é que tenha origem
de espécie animal (macaco) tendo sido o carreador do virus
que infectou os humanos.”’

10- “na Africa, com os macacos verdes.”

Segundo respostas dos professores pesquisados, parece ha-
ver entre eles, diividas sobre a origem verdadeira do HIV. Todavia,
a maioria evidencia possibilidades de ter sido oriundo da Africa,
através do macaco verde.

Hé referéncias que na Africa, algumas tribos ou grupos da po-
pulagdo, tém contato direto com o macaco no seu cotidiano vivencial.
Parece haver ritual no qual ingerem sangue deste animal, ou que muitas
mulheres depositam este sangue em sua genitdlia para a busca de maior
prazer sexual, além do convivio doméstico deste ser com pessoas, pos-
sibilitando eventuais contatos diretos entre ambas as partes.
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QUADRO 6
Respostas dos professores pesquisados sobre a questdo 5: Vocé acha que ¢
pessoal em geral, tem idéia bésica sobre o conhecimento do doente e da Aids?

Respostas: Sobre o conhecimento bdsico sobre
o doente e a Aids, penso que em relacio:

Sujeitos Pesquisados

* ao doente * a Aids
- —_— “acho que a maioria t&m co-
nhecimento da Aids.”
2-  “acho que sim.” —_—_—
3 — “acho que tém conhecimen-

to, mas ndo consciente, ma-
duro e nem responsével.”
i, e o “acho que idéia bésica, sim.”

5-  *“acho que ndo.” “acho que da doenga, sim.”

6-  “acredito que conhecimento, tém.” “acredito que conhecimen-
to, tém.”

7-  *“acho que ndo.” “acho que ndo.”

8- *“acho que ndo.” “acho que sim.”

9-  *“acho que ainda sofre discriminag@o”

10-  acho que tém, porém, com muita “acho que idéia bsica, sim.”

discriminagdo.”

Conforme o quadro 6, os professores pesquisados evidenciam,
que o pessoal em geral, possui um conhecimento bésico sobre a doenca,
que ndo ocorre 0 mesmo em relagao ao doente com Aids, ainda sofre
algum tipo de discriminag#o. Por esta razéo, estes referencias demons-
tram a necessidade de programas educativos voltados especificamente,
para estas questdes, sobretudo para os professores, jd que os niimeros
de pessoas doentes com esta doenga vém aumentando e conse-
qiientemente, a populagdo passa a vivenciar, em seu cotidiano, com
portadoras assintomticas, e ja doentes, conforme tem preconizado a
OMS, com maior freqiiéncia, nos iltimos tempos.

QUADRO 7
Respostas dos professores pesquisados sobre a questdo 6: Neste momento,
o que vocé acha que falha nos programas preventivos para Aids?

Sujeitos
Pesquisados  Respostas: Penso que o que estd falhando nos pro-
gramas preventivos para as DST/Aids é o seguinte:
1- ““despreparo de muitos profissionais de saiide. nem toda populagio tem
acesso a midia”.

2- “programas efetivos, com pessoas realmente, preocupadas e preparadas.”

3- “expor pacientes terminais ao piiblico, fazendo com que as pessoas se
sensibilizem. as vezes, as imagens falam mais do que qualquer discur-
50, pois campanha informa e ndo conscientiza.”

4 “acredito que ndo s6 bastam palestras e panfletos. deve haver também,
mudangas internas e de conceitos.”

5 *“a base do problema € o nivel deformiagdo do individuo, em relagdo ao
enfoque do auto - cuidado com o se préprio corpo.”

6 “acho que é necessdrio trabalhar com orientagdes mais efetivas, indo
buscar na populagéo, o porqué nio se previne.

7- “divulgac¢iio, medicamentos, educagio continuada, assisténcia mé-
dica social.”

8 “algumas estratégias de divulgagdo sdo falhas, geralmente
preconceituosas e de contetido que deixa margem para o ndo desenvol-
vimento da sexualidade, pois quem I& ,alguns cartazes sobre prevengio
da Aids, nunca mais vai manter relagGes sexuais, de tanto: ndo pode...
ndo pode... ndo pode...”

9- *“talvez, devessem incluir trabalho maior sobre o significado da vida, quem
s0mos, o que estamos fazendo aqui, dentro de uma abrangéncia holistica.”

10- “despreparo dos profissionais de satde, falta de contetidos mais

esclarecedores nas propagandas e cartazes sobre Aids e falta de compro-
metimento das pessoas que trabalham com o assunto Aids.”
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O quadro 7, nos revela, que para os professores pesquisados, nio
basta s6 o conhecimento, neste momento. E preciso criar estratégias
pedagégicas inovadoras e alternativas para desenvolver o espiTrito criti-
co e reflexivo para conscientizagdo da valorizagio da vida, dentro do
aspecto holistico para que o pessoal mude seu comportamento para
uma vida mais saudével, mais digna e mais feliz.

QUADRO 8
Respostas dos professores pesquisados sobre a questio 7;
Como vocé vé o problema das drogas no social?

Sujeitos

Pesquisados  Respostas: O problema das drogas no social, vejo como:

1 “um drama que leva a perda de tantas vitimas na flor da idade.”
2- “com péssimos olhos, acredito que o uso de drogas acontece
em fungdo de outros problemas.”

3- “muito sério, dificil de resolver.”

4- “grave do ponto de vista social e econémico, triste do ponto
de vista individual.”

5- “como muito grave, é uma questio que deve ser tratada com

muito rigor por toda a sociedade com a intengio de combater
essa chaga que assusta a juventude.”

6- “acho um problema muito sério, que o governo ji perdeu o
controle e temos muitas pessoas perdendo a vida por causa
dela. acredito ser uma doenga.”

7- “um desafio para a seguranga publica, devendo ocorrer maior
envolvimento politico.”
8- “vejo como um problema muito sério, de dificil equacio-

namento, necessitando de um enfrentamento firme da socie-
dade x governo. nio tenho boas expectativas para essa ques-
tdo, tenho medo.”

9- “além dos aspectos fisicos e sociais envolvidos me sensibiliza,
o desajuste entre as dimensdes fisicas, mentais e espirituais dos
usudrios de drogas. desta forma vemos seres humanos explo-
rando a dor espiritual do outro, com fins comerciais.”

10- “um grande desafio para a sociedade e governo.”

Para os professores pesquisados, conforme evidenciado no
quadro 8, esses revelam que o problema das drogas no social, hoje,
é extremamente, complexo, de dificil contorno, ameagando assusta-
doramente, principalmente os jovens. Disto depreendemos que este
assunto, exige um investimento conjunto, da Sociedade, Estado e
Governo, representando um grande desafio social.

QUADRO 9
Respostas dos Professores pesquisados sobre a questio 8:
O que pensa sobre a redugio de danos para as drogas?

Sujeitos
Pesquisados Respostas: Sobre reducgiio de danos para as drogas
penso que:

1- “para mim ela ficaria em 3° plano.”

7

3- “uma visdo muito reducionista, ¢ fingir de acreditar que algo
que estd fora de controle tem solugdo.”

4-

3

6- “eu acredito ser necessdrio a redugdo e a erradicagio do uso
das drogas.”

7- “preocupagiio com a promogio da qualidade de vida, buscando

assisténcia integral do individuo, atendimento integral de suas
necessidades.”

8- “o uso indevido de drogas, na maioria das vezes estd relaciona-
do com a falta de conhecimento, o ciclo vicioso da pobreza e
auséncia do estado.”

9- “acho que de qualquer forma esta é uma estratégia que exige
mobilizagio da vontade humana, embora eu ainda nio tenha
uma opinido formada a seu respeito.”

De acordo com as falas expressas no quadro 9, referente a
redugiio de danos para as drogas, a maioria dos professores
pesquisados, demonstraram preocupagdo, com este tipo de estraté-
gia para diminuigfio de danos para aqueles que jd passam pela expe-
riéncia da adigdo as drogas, pois que acreditam que o tema é muito
complexo, demandando uma compreens@o mais ampla sobre o as-
sunto, havendo necessidade de compreender esse individuo em sua
totalidade conforme referéncias apresentados pela OMS. (Bueno,
1997-8).* E importante destacar aqui, que 40% deles, deixaram em
branco esta questio.

QUADRO 14
Respostas dos Enfermeiros Docentes pesquisados
sobre a questdio 13: Fale sobre o que quiser.

Sujeitos

Pesquisados Respostas: Fale sobre o que quiser:

1- “em relagdo as drogas, uma grande dificuldade que vejo, € a de
convencer o dependente que ele tem um problema sério de
saiide e ndo uma rebeldia, as vezes até encarado por ele como
uma coisa positiva. infelizmente, o uso de drogas é quase como
um rito de passagem para o adolescente.”

2-

3-

4- “é preciso desenvolver andlise critica sobre estas temdticas,
considerando a reflexdo e a compreensio, o respeito e a ética,™

5-

6-

7-

8- “para falar de educagio sexual, é preciso primeiro, que cada
um enfrente seus mitos, tabus, preconceitos e suas crengas,
refletindo sobre sua sexualidade e esteja disposto enfrentar
novas formas de compreensio da sexualidade humana, nessa
sociedade conflituosa do reino da sexualidade e do sexo.”

9.

10-

Embora, os professores pesquisados, em sua grande maio-
ria, tenha deixado em branco este espago, todavia, o quadro 9,
mostra a reflex@o de alguns sujeitos quando mencionam suas pre-
ocupagdes. Um adverte sobre a dificuldade de lidar com as ques-
tdes que envolvem a droga, lembrando da seriedade, principal-
mente quando, o uso e entendimento como rito de passagem da
fase transitéria para adolescéncia. Outro aspecto importante é
evidenciado, e o sentido do despertar da consciéncia do senso
comum para a critica reflexiva, articulando neste processo a rele-
vincia da reflexdo, compreensio, do respeito e da ética na vida
humana. E finalmente, a fala niimero 8, que sem divida € de con-
senso de todos nés.

CONCLUSAO

De acordo com os resultados encontrados, concluimos que os
enfermeiros docentes pesquisados:

— tem uma percepgio bésica e real sobre as dificuldades que
a populagdo enfrenta com os problemas emergéncias das
DST/Aids e drogas, alertando sobre a necessidade
emergencial e efetiva de atengdo especial, pelos segmentos
sociais, Estado, Educagdo e Saiide, criando cumplicidade
nos projetos de educagdo preventiva para a populagdo,
visando reverter o quadro atual;
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—  apresentam dificuldade de definir o signiﬁcado de ser doen- 5. SACADURA, S.P. Orientagio sexual. E agora professor? Revista Brasi-
te e da prépria Aids, embora referindo que as pessoas em leira de Sexualidade Humana. Sdo Paulo: Igld, v.7, n.2, p.1 69-180,
nov.1996.

geral niio tem nogdo cxata sobre este bindmio, afirmam ne- 6. BARCELOS, N.N.S. et al. Educago sexual: relato de uma experiéncia.

cessidade da e"‘is’é“d‘? de métodos pedagdgicos inovado- Revista Brasileira de Sexualidade Humana. Sao Paulo: Igld v.7,n.2,p.150-160,
res e alternativos para lidar com educagdo preventiva para as nov. 1996.

DST/Aids e drogas, afirmando que drogas ¢é assunto, extre- 7. MAIA, M.B. et al. A (in) formagiio sexual do adolescente: uma nova
mamente, sério que demanda também atengio especial. proposta, Revista Brasileira de Sexualidade Humana. Sdo Paulo: Igld,

v.d4, n.l, p.31-36, 1993,
8.  BUENO, S.M.V. Marco conceitual e referencial tedrico de educagiio para a
saiide: orientagdo a prevengiio de DST-Aids e drogas no Brasil, para criangas,
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