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As DST estio, no mundo, entre os agravos i saiide mais comuns. Hoje estima-se que nos paises em
desenvolvimento as DST estdo entre as cinco causas mais frequentes de procura por servigos de saude. No
Brasil, estima-se que ocorram por ano de 3,5 a 4 milhoes de episédios de DST. No contexto da saude publica
elas tem se tornado cada dia mais importantes, principalmente por suas consequéncias sGCio-econoMIcas.
Entre as mulheres, as DST sdo consideradas a segunda causa de anos de vida sadia perdidos.

A infecgio pelo HIV, por suas caracteristicas ¢ evolugio, ¢ a DST de maior importincia em termos de
morbidade, mortalidade, custos de assisténcia a satide ¢ consequéncias sociais associadas. Sabe-se atualmente
que as outras DST aumentam enormemente o risco de transmissdo e aquisigio do HIV. Por outro lado a
infecgio pelo HIV influi decisivamente na evolugio de outras DST, através da facilitagio de recorréncias,
dificuldades terapéuticas ¢ maior duragdo das lesdes. Este sinergismo ¢ o impacto social destas doengas
reforcam a necessidade de se estabelecer estratégias prioritdrias de prevengao ¢ controle das DST.

Neste contexto, um evento como o “DST in Rio” vem demonstrar na prdtica a importancia de se criar
novos espagos para a discussio, a troca de reconhecimentos, de experiéncias entre os profissonais de satde
que militam pela causa do controle dessas doengas, levando-as do segundo plano, do papel de meras figurantes,
para o protagonismo que passaram a merecer apés o surgimento da AIDS, tirando-as da clandestinidade do
atendimento informal nos balcoes de farmdcia ¢ dando-lhes a verdadeira dimensdo que ocupam em nossa
sociedade.
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