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RESUMO

Introducio: papilomavirus humano (HPV) é um virus de DNA que pode infectar a pele e mucosas, com mais de 100 tipos diferentes descritos, sendo
45 deles considerados sexualmente transmissiveis. Objetivo: relatar o caso de condiloma acuminado extragenital, facilitado pela presenca de intertrigo.
Métodos: relato de caso de paciente com condiloma acuminado em regido hipogastrica. Resultados: mulher atendida no ambulatério de DST/AIDS do
setor de Ginecologia da Santa Casa de Misericordia de Vitdria, em 2007, com 46 anos de idade, apresentando lesdo condilomatosa extensa associada a
intertrigo em regido hipogastrica, acima da cicatriz de Pfannestiel e pequenas lesdes vulvares compativeis, clinicamente, com condilomas. Feita a opgao
pela exérese cirtrgica em lesdo de abdome, a qual evidenciou condiloma acuminado e cauterizagdo quimica de lesdes vulvares. Solicitados exames para
doengas sexualmente transmissiveis, que foram normais, incluindo citologia oncética, colposcopia e teste rapido para gonococo e clamidia. Concluséo:
aumidade e o calor locais, provocados pelo abdome em avental, com concomitancia de area de intertrigo, poderiam justificar a presenga de condiloma
acuminado nesta regido.
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ABSTRACT

Introduction: the human papillomavirus (HPV) is a DNA virus that can infect skin and mucosa, already described in more than 100 different types,
being 45 of those considered to be sexually transmitted. Objective: report the extra-genital case of condyloma acuminata, facilitated by the presence
of intertrigo. Method: report of a case of female patient presenting extensive condylomatous lesions associated to intertrigo in hypogastric region.
Results: a 46-year-old female patient assisted in the DST/AIDS Clinic of the Gynecology Sector at Santa Casa de Misericordia from Vitoria in 2007,
presenting extensive condylomatous lesions associated to intertrigo in hypogastric region above the Pfannestiel scar and small compatible vulvar ver-
rucosa lesions suggestive of condyloma. Surgical excision was made in the abdomen lesion which evidenced condyloma acuminatum and chemical
cauterization of vulvar warts. Tests for sexually transmitted diseases were requested, all of them were normal, including oncotic cytology, colposcopy
and fast test for gonococcus and chlamydia. Conclusion: local humidity and heat provoked by abdomen in apron with concurrence of area of intertri-

go could justify the presence of condyloma acuminatum in this region.
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INTRODUCAO

O virus do papiloma humano (HPV) pertencente a familia
Papillomaviridae, com aproximadamente 50 mm de didmetro,
com seu genoma constituido de DNA de fita dupla'?, caracteriza-
se como um virus ndo cultivavel e que ndo produz infecgdo em
outras espécies, tendo hospedeiro e tecido especificos* . O HPV
pode provocar uma série de lesdes epiteliais cutdneas e ou muco-
sas baseadas na suscetibilidade do tecido ao virus**.

Atualmente, ja foram identificados acima de 100 subtipos de
HPYV, sendo a sua transmissao por contato sexual, vertical, contato
direto e via fomites, sendo as duas tltimas menos frequentes >%7.

O intervalo entre a contaminag¢do e o aparecimento das lesdes
pode variar de semanas a décadas, dependendo de tipo viral pre-
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As verrugas genitais, que sdo descritas como condiloma acu-
minado, aparecem frequentemente no pénis, na genitalia feminina
ou regido anal, apresentando relatos desde a antiguidade, mas
somente no século XX a etiologia das mesmas pdde ser confirma-
da, através de experimentos'S.

O diagndstico do condiloma acuminado restringiu-se, primei-
ramente, ao aspecto clinico e patologico e, atualmente, ocorre
disponibilidade de métodos de biologia molecular que detectam a
sequéncia de DNA do HPV do material em andlise, possibilitando
determinar o tipo especifico do mesmo’.

Ainda na regido genital, também pode ocorrer uma inflama-
¢do nas dobras do corpo, que € o intertrigo, envolvendo usual-
mente areas inframamarias e genitocrurais, que foi previamente
citado, tendo como fatores predisponentes a obesidade, a fric¢do
e a umidade. Durante sua evolu¢do pode ser acompanhada por
infec¢do secundaria. Existe uma similaridade com relagdo aos
fatores locais das areas de intertrigo e da genitalia, o que pode
justificar o aparecimento de lesdes condilomatosas em area
extragenital, onde pode ocorrer a inflamagdo descrita, embora de
forma rara'.

Deste modo, o objetivo deste estudo foi descrever o relato de
um caso de uma paciente que apresentava condiloma acuminado
extragenital associado ao intertrigo em regido hipogastrica, enfa-
tizando a possibilidade deste diagnostico, ndo comum ao alcance
do clinico.
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Paciente do sexo feminino, com 46 anos, branca, viuva ha 10
anos, cabeleireira, residente no municipio de Cariacica — Espirito
Santo (ES), compareceu ao Ambulatério de DST/AIDS, do
Servigco de Ginecologia do Hospital Santa Casa de Misericérdia
de Vitdria-ES, em julho de 2007, relatando prurido em regido
hipogastrica e perineal ha dois meses, uso de corticoide topico
prévio, prescrito por outro servi¢o, durante 7 dias, ¢ na semana
anterior a consulta, notou o aparecimento de verrugas em regifo
abdominal e genital.

A paciente apresentava nivel médio de escolaridade, menar-
ca aos 13 anos, coitarca aos 15 anos, trés gestagdes sendo uma
gemelar, trés partos cesareos, o ultimo com salpingotripsia,
numero total de parceiros em torno de dez durante um periodo de
30 anos e no ultimo ano sem parceiro fixo, relatando uso de pre-
servativo ocasional, coito oral e anal, tabagismo e etilismo social,
negando uso de drogas ilicitas.

Ao exame fisico foi observado abdome em avental (Figura
1) e sua dobra, em torno de 2 centimetros acima da cicatriz de
Pfannenstiel, demonstrava area de intertrigo com extensa
lesdo verrucosa, com aproximadamente 12 cm de comprimento
por 1 cm de largura (Figura 2). Na regido vulvar apresentava
pequenas lesdes verrucosas sugestivas de condiloma acuminado.
O exame especular apresentava-se normal, colpocitologia, col-
poscopia e exame otorrinolaringologico sem alteragdes. Também
foram realizados exames de investigag¢do para HIV, sifilis, hepati-
te B e C, clamidia e gonorreia, que foram negativos.

Inicialmente, foi realizada cauterizagdo quimica das lesdes
vulvares e tratamento topico com antisséptico, para o intertrigo,
e a seguir, a paciente foi encaminhada para exérese cirurgica da
lesdo abdominal. O resultado do histopatoldgico da lesdo extrage-
nital foi compativel com condiloma acuminado (Figuras 3 e4 )¢
a PCR revelou a presenca do HPV, ndo esclarecendo o tipo viral.

A paciente continua em acompanhamento de rotina gineco-
légica e dermatologica neste servigo, com cura clinica das lesdes,
ndo ocorrendo recidivas nos 18 meses posteriores a exérese das
mesmas.

DISCUSSAO

O condiloma acuminado é classicamente encontrado em areas
anogenitais. No entanto, a descri¢do do presente caso demonstrou
a presenga de lesdes em area extragenital associada ao intertrigo.
O intertrigo ¢ uma dermatose inflamatéria que acomete dobras e
pregas cutaneas, principalmente em individuos obesos, em climas
quentes. Devido ao atrito da pele, umidade, calor e retengio de
suor, que podem favorecer a infec¢@o secundaria por bactérias e
fungos, devido a maceragdo local'!, talvez possa ser explicada a
ocorréncia do condiloma acuminado na dobra inferior do abdome
da paciente (abdome em avental), que apresentava baixa lumi-
nosidade e calor local. No controle do intertrigo ¢ fundamental
manter a pele seca, para combater o crescimento de fungos e
bactérias, e medicagdo antisséptica tdpica, que foi utilizada no
presente caso, por orientagdo de dermatologista, apds o correto
diagnéstico da lesdo.
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Figura 1- Abdome em avental ocultando a lesdo condilomatosa

Figura 2 - Lesdo condilomatosa abdominal acima da cicatriz Pfan-
nenstiel

Figura 3 - Fotomicrografia médio aumento, mostrando lesdo prolife-
rativa epitelial com papilomatose e paraceratose.
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Figura 4 - Fotomicrografia médio aumento,mostrando hipergranulo-
se e hiperceratose.

Supde-se que a facilidade de infec¢do pelo virus, na pele
queratinizada, ¢ devido a destrui¢do da barreira epitelial causada
pelo intertrigo, o que também poderia justificar a presenga de
condiloma acuminado em cicatriz cirdrgica abdominal, conforme
relatado por alguns autores'®'2,

As verrugas anogenitais sdo lesdes altamente infecciosas,
sendo o coito a forma de transmissdo mais comum, embora ja
tenha sido descrita autoinocula¢do, contaminagdo por fomites e
por jogos sexuais™*’, o que poderia explicar o caso estudado em
que a paciente afirma possuir preferéncia por coito em posig¢do
ortostatica. Cabe ressaltar que a mesma nao apresentava lesdes
em maos ou outros lugares, sendo nos ja descritos. O tratamento
das lesdes devido ao HPV visa a remog¢do das mesmas e, nesse
caso, foi feita opgdo pela exérese cirtrgica, devido ao seu tama-
nho e localizagdo, além da possibilidade de estudo histopatologi-
co e analise molecular.

Alguns trabalhos na literatura corrente relatam que o diag-
noéstico do HPV ¢ feito por exame clinico, bidpsia e técnicas de
biologia molecular, podendo descrever o seu subtipo viral'3. O
exame clinico demonstra a morfologia da lesdo e o histopatoldgi-
co as alteragdes celulares compativeis com a infecgdo viral, como
presenca de coildcitos com halos citoplasmaticos perinucleares,
displasias nucleares, disceratocitos, metaplasias, macrofagos e
binucleagio'.

CONCLUSAO

Com esse estudo sugerimos que as condi¢des locais, em areas
de intertrigo, podem ter contribuido para o desenvolvimento do

condiloma acuminado extragenital e salientamos que o diagndsti-
co precoce para tratamento eficaz dessas lesdes estdo ao alcance
dos especialistas, que atendem em ambulatérios de DST, assim
como de outros profissionais da area de satde.
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