Editorial

A Cura que Vem do Mar

The Cure that Comes from the Sea

Produtos naturais pertencem a diversas classes de substancias que
estdo envolvidas na adaptacdo das espécies a0 meio ambiente, sendo
particulares de um grupo relacionado de organismos. Os processos
mediados pelos produtos naturais sdo os que determinaram o sucesso
dos organismos, a elei¢do dos mais aptos e o aumento da biodiversidade
nos sistemas, sendo de fundamental importancia adaptativa. Essas
moléculas atuam na comunicagao entre espécimes como avisos, alertas,
na defesa contra herbivoros ou predadores pelo sabor desagradavel
ou por serem toxicas entre competidores por espago, na reproducao
sexuada ou simplesmente como produtos de seu metabolismo.
Varias dessas substancias que agem como mediadores quimicos para
organismos marinhos podem ser as chaves para novos remédios.
Desde o fim da IT Guerra Mundial, os produtos naturais marinhos
tém despertado o interesse dos quimicos. As dificuldades de coleta,
no entanto, retardaram o inicio efetivo desse tipo de exploragdo dos
mares. Mas, a partir dos anos 1970, os avangos tecnologicos na area
do mergulho auténomo e no desenvolvimento de equipamentos para
coleta em maiores profundidades, associados as novas técnicas de
isolamento, purificacdo e identificacdo de moléculas em laboratorios,
permitiram um grande avango das prospeccdes e pesquisas na area.

DNA criado

O Brasil, com uma extensa costa e diversidade biologica
invejavel, ndo pode abdicar dos estudos sobre o potencial tecnoldgico
dos organismos marinhos. Hoje em dia, varios grupos nacionais
estdo investigando substancias isoladas de bactérias, algas, fungos e
invertebrados marinhos e seu uso potencial contra cancer, trombose,
dengue ¢ outras.

Espera-se que no mar 0 mesmo aconteca, ¢ que as bactérias e os
fungos marinhos possam ser tdo produtivos. Propriedades antibidticas,
antivirais e antifingicas tém sido observadas, além de serem também
reconhecidos como produtores de substancias que afetam os sistemas
nervoso central, respiratorio, neuromuscular e gastrointestinal. A
pirrolnitrina, isolada da bactéria Pseudomonas pyrrocinia, exibiu uma
potente agdo contra fungos, em particular contra membros do género
Trychophyton, que causam afec¢des cutdneas no homem e em animais
domésticos (conhecidas como pseudomicetoma dermatofitico). Este
produto hoje é comercializado no Japao com o nome de PYRO-ACE.

Os invertebrados marinhos tém sido o principal alvo de interesse
dos quimicos, por suas moléculas complexas com extraordinarias
atividades biologicas. Um bom exemplo da importancia de descobrir
novas moléculas sdo os derivados sintéticos da espongouridina ¢ da
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Figura 1 - Ciclo do virus da aids.
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espongotimidina, substancias isoladas de esponjas marinhas nos anos
1950, e que serviram de modelo para o desenvolvimento do AZT,
remédio basico no tratamento da aids. As microalgas apresentam
mais de 50.000 espécies e apenas poucas delas sdo quimicamente
conhecidas.

Dentre os exemplos mais espetaculares esta o acido domoico, que
se revelou um agente indutor de sintomas neuroldgicos, tais como
amnésia irreversivel. O dcido domoico pode também ser armazenado
em animais comestiveis e causar sérios danos a sua satde.

Figura 2 - Foto de Dictyota pfaffii coletada no Atol das Rocas.
A cor é azul devido a grande quantidade de substancias
refringentes.
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E conhecido como um ASP (do inglés Amnesic Shellfish Poisoning)
e foi identificado como a toxina que causou o envenenamento de
pessoas no Canada, em 1987, por meio do consumo de mexilhdes.

Em paises onde as algas pardas marinhas sdo consumidas como
alimento regular ha séculos, como por exemplo, o Japao e a Coreia,
apenas 0,1% dos adultos estdo infectados pelo virus da aids (sindrome
da imunodeficiéncia adquirida — sigla do inglés: acquired immune
deficiency syndrome), o HIV (sigla do inglés — human immunodeficiency
Virus).

Na maior parte da Africa, cerca de 40% dos adultos ou mais estdo
infectados, com a exce¢do da Republica do Chade (2,6 a 3,6% sao
soropositivos ou t€ém aids), em que a ingestao didria de algas marinhas
pode alcancar mais de 10 g.

No Brasil, resultados foram obtidos com produtos isolados das
algas Dictyota menstrualis e Dictyota pfaffii por nosso grupo do
Instituto de Biologia. Além de inibir enzimas de mais de uma etapa do
ciclo do HIV, sua propriedade de, uma vez no interior da célula (pelo
menos 12 horas antes da infec¢ao), impedir a replicagao do HIV, tem-
nos animado a prop6-lo como principio ativo na formulagdo de um gel
microbicida preventivo para as mulheres.

Para seguirmos em frente nos estudos, novas parcerias foram
estabelecidas entre pesquisadores de instituicdes fluminenses: os
Dr. Luiz Roberto Castello-Branco, da Fundagdo Oswaldo Cruz, Dr.
Claudio César Cirne-Santos, da Fundagdo Ataulpho de Paiva (FAP)
e nosso grupo da Universidade Federal Fluminense (UFF) que, juntas
propiciaram esses estudos.
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